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Resumo. O Psidium (P.) guineense Swartz (Myrtaceae) € uma planta nativa da regido tropical das Américas, no Brasil
encontra-se distribuida em regides do litoral; seu perfil fitoquimico descreve a planta medicinal com potencial
farmacoldgico no tratamento de infecgBes do trato gastrointestinal e geniturinario. O presente estudo busca realizar a
andlise do potencial genotdxico do extrato metandlico da planta Psidium (P.) guineense sw, popularmente conhecido
como ‘Araca Verdadeiro’, frente a células da cavidade oral. As células de mucosa oral dos doadores foram expostas ex-
Vivo ao extrato metandlico de Psidium guineense em concentrac¢des (50, 100, 500 e 1000 pg/mL) por 30 minutos, houve
a confeccao de esfregago do pellet de células e posterior fixacdo em laminas coradas com Giemsa 2%. A andlise foi
feita com o0 uso de microscépio Optico, todo o experimento realizado em triplicata. Os dados revelam que mesmo em
altas concentracdes (500 e 1000 pug/mL) do extrato metandlico de P. guineense Sw. a toxicidade celular é considerada
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baixa com porcentagem de células normais (94,5% a 94%) compativeis com o controle negativo. Logo, o extrato
metandlico, pertencente a espécie P. guineense Sw. possui 0 potencial bioativo que pode ser explorado através de
possivel aplicacdo deste composto como fitoterapico, entretanto mais estudos devem ser realizados para melhor
compreender o perfil de toxicidade deste produto.

Palavras-chaves fitoterapia, genotoxicidade, planta

Abstract. The Psidium (P.) guineense Swartz (Myrtaceae) is a plant native to the tropical region of the Americas, in
Brazil it is distributed in coastal regions; its phytochemical profile results in a medicinal plant with pharmacological
potential in the treatment of infections of the gastrointestinal and genitourinary tract. The present study seeks to carry out
an analysis of the genotoxic potential of the methanolic extract of the plant Psidium (P.) guineense sw, popularly known
as 'Araga Verdadeiro', against cells in the oral cavity. The donor oral mucosa cells were exposed ex vivo to the
methanolic extract of P. guineense in applications (50, 100, 500 and 1000 pg / mL) for 30 minutes, there was a smear of
the cell pellet smear and subsequent fixation on slides stained with 2% Giemsa. An analysis was made using an optical
microscope, the whole experiment carried out in triplicate. The data reveal that even in tall children (500 and 1000 pg /
mL) of the methanol extract of P. guineense sw. Cell toxicity is considered low with a percentage of normal cells (94.5%
to 94%) compatible with the negative control. Therefore, the methanolic extract, belonging to the species P. guineense
sw. Has the bioactive potential that can be explored through the possible application of this compound as a herbal
medicine, however more studies must be carried out to better understand the toxicity profile of this product.

Keywords: phytotherapy, genotoxicity, plant

Introducgéo Assim sendo, torna-se importante realizar a

A fitoterapia se constitui de farmacos analise do potencial genotoxico do extrato em
produzidos a partir de matéria-prima vegetal, estes Acetato de Etila do Psidium (P.) guineense,
apresentam  propriedades profilaticas/curativas.  conhecido como ‘Aracé Verdadeiro’, frente a células
Mesmo que este produto seja de origem natural ha  de mucosa oral em humanos.
necessidade em garantir qualidade, eficacia clinica
€ seguranca para uso e comercializacdo Métodos
(Rodrigues, 2016; Ventura, Bicho & Ventura, 2016). Material Vegetal

Desta forma, as substancias naturais séo Para realizacdo do ensaio, foi utilizado o
pesquisadas nas diversas partes das plantas extrato Acetato de Etila (EXAE) das folhas de P.
(cascas, folhas, raizes, frutos e sementes), esse guineense, cedidos pela equipe da Prof2. Dr2. Yanna
modelo tradicional de terapia natural tem longos Teles, da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).
relatos  histéricos de bioatividade vegetal, O extrato foi preservado em frasco &mbar e mantido
notadamente vem aumentando o interesse industrial ~ sob refrigeracdo, houve a diluicAo da amostra em
em desenvolver medicamentos e insumos diferentes concentragbes (50, 100, 500 e 1000
complementares na assisténcia farmacéutica a pg/mL) para realizac@o do teste de genotoxicidade.
saude (Lima & Gomes, 2014; Gomes et al., 2020).

O Psidium guineense Swartz pertence a Aspectos Eticos
familia Myrtaceae, espécie comum de regifes Os ensaios foram realizados segundo o
tropicais, no Brasil pode ser encontrada em regides  Codigo de Etica da Associacdo Médica Mundial e
do litoral; possui o sinbnimo botanico Psidium araca apds a aprovagdo pelo o comité de ética da
Raddi popularmente conhecida como Araga atribui- Fundagdo Francisco Mascarenhas/Faculdades
se potencial para tratar infec¢cdes gastrointestinais e Integradas de Patos (Numero do Parecer:
geniturinarias (Sobral et al.,, 2015; Pereira et al., 3.634.594). As amostras de células de mucosa oral
2020). foram doadas a partir de jovens adultos saudaveis.

Estudos fitoquimicos revelaram que os
frutos e folhas de P. guineense possuem Avaliagdo dos efeitos genotéxicos em células de
substancias flavonéides e taninos, estes compostos  mucosa oral de humanos
tem eficacia contra cepas de Streptococcus mutans As células da mucosa oral foram colhidas
(Gonzalez, Gonzalez & Pinto, 2005). Ainda foi das bochechas, utilizando escova cytobrush (Luz et
revelado a avaliagdo do extrato aquoso de P. al., 2012), em seguida as células sdo colocadas em
guineense associado a (B-lactamicos, meio (solucéo salina 0.9% - 5 mL) e lavadas duas
fluoroguinolonas e carbapenémicos), tem acdo vezes sob centrifugacdo de 1.500 rpm por 10 min,
sinérgica ao inibir cepas de Staphylococcus aureus removendo o sobrenadante para retirar os detritos
resistente & meticilina (Fernandes et al., 2012). da coleta. A exposicdo ex-vivo do EXAE de P.

Quando determinada espécie vegetal guineense ocorreu nas concentragdes (50, 100, 500
apresenta propriedades terapéuticas, sdo iniciados e 1000 pg/mL) por 30 minutos (Kassie et al., 2001).
0S experimentos in vitro e in vivo com a planta para O esfregaco foi preparado a partir do pellet
analisar suas peculiaridades biologicas e de células, homogeneizadas no vortex e colocadas
caracteristicas importantes como a farmacocinética sobre as laminas, a secagem do material ocorreu
e farmacodindmica em seres vivos, sendo essa em temperatura ambiente por 15 minutos. A fixacao
segunda etapa nomeada de pré-clinica, e ainda ndo foi feita com metanol: acido acético (3:1) por 15 min
envolve testes em seres humanos (Nasciutti, 2012). (Cerqueira et al., 2004; Thomas et al., 2008); a

coloragdo utilizou Giemsa 2% (Gabriel et al., 2006).
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Avaliacdo das células foi feita com o uso de
microscépio Optico, cerca de 1000 células foram
observadas por lamina (Tolbert et al., 1991).

Resultados e discusséo

O presente estudo nado revelou o
surgimento de alteracdes celulares compativeis com
danos toxicos, no entanto, estes achados estiveram
mais presentes nos grupos expostos a solucdo de
peréxido de hidrogénio H,O, (controle positivo). O
grupo exposto as diferentes concentracdes do
extrato Aceto de Etila de P. guineense induziu
poucas alteracfes celulares, em comparacdo com o
controle positivo, apresentando resultados préximos
aos do grupo controle negativo, como pode ser visto
na Tabela 1.

Os dados demonstraram que mesmo em
altas concentracdes (500 e 1000 pg/mL) do extrato
em Acetato de Etla de P. guineense a
genotoxicidade é considerada baixa com
porcentagem de células normais (93% a 90,5%)
respectivamente.

Estudos recentes realizados por Silva et al.,
(2020), relatam que o efeito genotéxico do extrato
metandlico de P. guineense da familia Myrtaceae

induz baixa toxicidade sobre as células da mucosa
oral. Outros estudos descrevem a andlise de
toxicidade in vivo do extrato aquoso de P.
guineense, onde através de administragao oral em
ratos ndo apresentou nenhum sinal de toxicidade.
Foi avaliado ainda a presenca de atividade
antiulcerogénica, onde apesar do extrato aquoso
ndo possuir atividade anti-H. pylori, este obteve
bons resultados como antiulcerogénico, assim
sendo, validando o uso popular da espécie no
tratamento de distlrbios gastrointestinais (Sousa et
al., 2016).

Logo, tais estudos corroboram com os
dados encontrados na avaliagcdo do potencial de
genotoxicidade do extrato Acetato de Etila de P.
guineense, onde poucas alteragbes foram
evidenciadas na analise sugerindo um baixo nivel
de genotoxicidade em células de mucosa oral para
0 composto em estudo. Sendo assim € importante
levar em consideracéo aspectos como dose, tempo
de exposicdo e frequéncia do uso deste produto
natural e a maneira que ele é administrado para
sugerir niveis seguros de consumo e utilizacado
pelos pacientes.

Tabela 1- Genotoxicidade do extrato Acetato de Etila P. guineense

Grupo Cl Crx Mcn Bn N Total
C 1,5% 2% 2,75% 0,25% 93,5% 100%
c’ 4% 10.75% 6,5% 1% 76,5% 100%
EXAE
1000 pg/mL 3% 3% 2,5% 1% 90,5% 100%
500 pg/mL 1,5% 1% 4% 0,5% 93% 100%
100 pg/mL 2,5% 1% 0% 0,5% 96% 100%
50 pg/mL 1,5% 1,5% 0,5% 1% 95,5% 100%

Cl: Cariolise; Crx: Cariorrexe; Mcn: Micronlcleo; Bn: Binucleagdo; N: Normal; C: Controle Positivo; C: Controle Negativo

Fonte: proprio autor, 2020

Concluséo

Os resultados obtidos nesta pesquisa
evidenciam que, o extrato Acetato de Etila,
pertencente a espécie P. guineense induz baixa
genotoxicidade em células da mucosa oral de
humanos. Logo pode-se sugerir que seu potencial
bioativo deve ser explorado através de possivel
aplicacdo deste composto como fitoterapico.
Entretanto, deve ser realizado mais estudos in vitro

e in vivo para comprovar a baixa toxicidade
referente a produtos isolados da espécie P.
guineense.
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