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______________________________________________________________________________________ 
Resumo. Na agricultura, as plantas estão constantemente sujeitas a estresses bióticos e abióticos, como é o caso do 
feijão (Phaseolus vulgaris L.). Nesse contexto, a implementação de técnicas que ajudem no aumento de caracteres 
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agronômicos é de alta relevância. Com o objetivo de identificar técnicas eficientes adotadas na cultura do feijoeiro no 
período de 2018 a 2023, utilizou-se o método de Revisão Integrativa de Literatura, por meio da base do Google Scholar, 
com os descritores “Phaseolus vulgaris” e “técnicas agronômicas”. Dentre as publicações encontradas, apenas 5 
atenderam aos critérios de inclusão do estudo. A análise dessas publicações possibilitou a identificação de técnicas que 
afetem positivamente o crescimento, rendimento e valor nutricional do feijoeiro, além de subsidiar informações cruciais 
para profissionais da área, produtores e técnicos. 
Palavras-chave: Feijão, Manejo, Produtividade.  
 
Abstract. In agriculture, plants are constantly subject to biotic and abiotic stresses, as is the case with beans (Phaseolus 
vulgaris L.). In this context, the implementation of techniques that help to increase agronomic traits is of high relevance. In 
order to identify efficient techniques adopted in the common bean crop from 2018 to 2023, the method of Integrative 
Literature Review was used, through the Google Scholar base, with the descriptors “Phaseolus vulgaris” and “agronomic 
techniques”. Among the publications found, only 5 met the inclusion criteria of the study. The analysis of these publications 
made it possible to identify techniques that positively affect the growth, yield and nutritional value of common bean, in 
addition to providing crucial information for professionals in the field, producers and technicians. 
Keywords: Bean, Management, Productivity. 
 

______________________________________________________________________________________ 
 
Contextualização e Análise  
 Na agricultura, estresses ambientais como 
seca, salinidade e compactação do solo, bem como 
àqueles relacionados à poluição do ambiente, são 
responsáveis por limitar o rendimento produtivo de 
culturas agrícolas em todo o mundo, o que acarreta 
em elevada insegurança socioeconômica e alimentar 
(Zandalinas et al., 2021). Levando em consideração 
a estimativa de 10,4 bilhões de pessoas até o ano de 
2067, sendo a Ásia e África respondendo a 81% 
desse crescimento, torna-se necessário a utilização 
de medidas eficientes para elevar a produção 
agrícola (Chojnacka et al., 2020; Van Dijik et al., 
2021).  

Com o desenvolvimento eficiente de 
recursos e técnicas agronômicas sustentáveis para 
irrigação, fertilização e proteção de cultivos, pode-se 
ser alcançado com facilidade uma diminuição na 
demanda quanto a fertilizantes químicos sintéticos, 
água de boa qualidade para fins de irrigação e 
defensivos químicos sem que haja o 
comprometimento no rendimento e na qualidade do 
vegetal (Young et al., 2021). Assim, técnicas que 
ofereçam vantagens nas funções ecológicas e na 
sustentabilidade econômica são consideradas 
ótimas estratégias para alcançar a segurança 
alimentar, além de diminuir de forma significativa os 
custos de manejo (Karavidas et al., 2022).  

Assim sendo, técnicas como consórcio, uso 
de orgânicos e o manejo mínimo a plantio direto, são 
considerados uma das principais práticas 
sustentáveis, visto seu uso resultar no aumento da 
biodiversidade do solo e melhorar de forma 
considerável a sua estrutura de modo geral 
(Morugán-Coronado et al., 2020). Além disso, o 
manejo da irrigação, em especial, na floração ou 
reprodução da cultura, se torna relevante para que se 
possa obter bons rendimentos de produtividade e 
qualidade (Abebe et al., 2020; Campos et al., 2021), 
bem como o uso de cultivares com alto padrão de 
rendimento e com maior tolerância a estresses 
bióticos e abióticos.  

Ainda, a aplicação de microrganismos 
benéficos como bactérias, algas e alguns fungos que 
ajudem no aumento da absorção de água e 
nutrientes sem acarretar em problemas ao ambiente 

são considerados técnicas agronômicas sustentáveis 
e possível de realizar, capazes de oferecer melhor 
desempenho as plantas cultivadas (Rai et al., 2020). 
Ademais, o uso de práticas como a hidroponia vêm 
se tornando um importante aliado na melhoria do 
rendimento e qualidade das plantas, fato que se deve 
ao melhor controle das condições que predominam 
no ambiente radicular (Savvas & Gruda, 2018).  

O feijoeiro (Phaseolus vulgaris L.), é a 
leguminosa mais importante usada para a 
alimentação humana direta, com alto teor de proteína 
e combinação de carboidratos, fibras e minerais 
como ferro e zinco (Ubersax et al., 2022). Ainda, é 
responsável pela fixação biológica de nitrogênio 
(FBN), o que é importante para a atenuação dos 
gases de efeito estufa por não requerer processos 
intensivos em energia relacionados à aplicação de 
fertilizantes nitrogenados (Reinprecht et al., 2020). 
Por contribuir de forma positiva para a 
sustentabilidade agrícola, é crucial o estudo de 
técnicas que visem o aumento da produção e 
qualidade dessa cultura.  

Portanto, este estudo tem como objetivo 
realizar uma revisão bibliográfica das publicações 
científicas que abordam técnicas agronômicas que 
contribuem para o aumento da produção e qualidade 
do feijoeiro, no período dos últimos 5 anos. Os 
objetivos específicos incluem: I) descrever os 
estudos designados segundo os critérios de inclusão 
definidos; II) discutir os resultados das publicações 
selecionadas.  

 
Métodos  

Para conseguir alcançar os objetivos 
sugeridos, foi realizado um estudo de cunho 
exploratório-descritivo de natureza qualitativa, 
usando a metodologia de Revisão Integrativa de 
Literatura. De acordo com Fontana et al. (2018), a 
pesquisa exploratório-descritiva visa conseguir 
informações preliminares quanto a um determinado 
assunto, de modo a descrever as características do 
fenômeno.  

Nesta revisão, a abordagem qualitativa 
empregada se centraliza nos aspectos da realizada 
que não podem ser quantificados bem como na 
explicação dos fatos que surgem das dinâmicas das 
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relações sociais (Yin, 2016). Além disso, a revisão 
integrativa é considerada uma metodologia capaz de 
conhecer o estado atual do conhecimento sobre uma 
temática específica, de modo a identificar, analisar e 
sintetizar resultados de pesquisas conduzidas na 
área, o que ajuda na contribuição para a divulgação 
do conhecimento científico (Souza et al., 2010). 

Quanto aos procedimentos técnicos, foram 
utilizados trabalhos nas bases de dados Google 
Scholar, utilizando os descritores “Phaseolus 
vulgaris” e “técnicas agronômicas”. Ainda, utilizou-se 
a técnica de revisão integrativa para coleta de 
informações proposto por Ursi (2005), com 
adaptações segundo as necessidades 
metodológicas do estudo. Assim sendo, analisou-se 
os seguintes dados dos estudos: Referência; 
Objetivo e Resultados.  

 Como critério de inclusão, foram utilizados 
artigos originais publicados nos anos de 2018 a 2023 
no idioma em inglês. Para tal, excluiu-se publicações 
que não apresentaram a temática proposta no 
resumo do artigo bem como publicações duplicadas. 
Quanto a análise do material, levando em 

consideração a proposta de Mendes et al. (2008), 
realizou-se a técnica de análise de material por meio 
de três etapas, sendo elas: i) pré-análise, em que se 
trata da organização dos dados com base na 
temática; ii) exploração do material, em que os dados 
foram examinados, codificados e categorizados e iii) 
interpretação dos resultados, em que se identificou 
os temas e procedeu-se um apanhado dos 
resultados das pesquisas inclusos na revisão 
integrativa.   

Em síntese, os autores realizaram a leitura e 
avaliação dos artigos levando em consideração os 
critérios para inclusão/exclusão propostos, chegando 
a quantidade final apresentada nesta revisão.  
 
Resultados e Discussão 

Após a avaliação dos artigos, foram 
excluídos os que não correspondiam ao referente 
tema, deixando-os àqueles de maior relevância com 
a temática. A amostra final foi composta por 5 artigos 
incluídos para a construção da presente revisão, 
podendo ser observado no Quadro 1.  

 
 
Quadro 1. Síntese dos artigos, publicados no período de 2018-2023, sobre as técnicas agronômicas visando o aumento 
da produção e qualidade do feijoeiro (Phaseolus vulgaris L.). Fonte: Elaborado pelos autores (2023).  

Referência Objetivo Resultados 

 
 

Karavidas et al. (2022) 

Com base na literatura publicada 
durante 1971-2021, realizou-se uma 
revisão sistemática integrada à 
análise bibliométrica de diversas 
práticas agronômicas que aumentam 
a produtividade, qualidade e 
rendimento do feijoeiro. 

Em síntese, os autores observaram 
que as práticas utilizadas na cultura 
se mostraram importantes para o 
desempenho do feijoeiro. 

 
Ntatsi et al. (2020) 

O objetivo do trabalho é identificar 
práticas agronômicas capazes de 
aumentar a produtividade e a 
qualidade do feijão comum para uso 
na alimentação. 

Os resultados obtidos foram um 
resumo do conhecimento disponível 
para maximizar a produtividade e a 
qualidade do feijão comum como 
alimento.  

 
El Sheikha et al. (2022) 

O estudo objetivou investigar a 
resposta do feijão verde à aplicação 
foliar de produtos exógenos como 
forma de aumentar o crescimento e 
produtividade do feijoeiro.  

Os resultados mostraram uma 
melhora significativa no desempenho 
das plantas tratadas (crescimento e 
rendimento), clorofila e composição 
química em comparação com as 
plantas não tratadas.  

 
Cobb et al. (2018) 

 

O estudo teve como objetivo 
investigar a influência de correções 
alternativas do solo em fungo 
micorrízicos arbusculares associados 
ao feijão.  

Os resultados apontam ser uma 
prática interessante e eficiente para 
reduzir os custos agrícolas, mantendo 
ou melhorando o rendimento e a 
nutrição das culturas.  

 
Palmero et al. (2022) 

A pesquisa objetivou investigar as 
contribuições da fixação biológica de 
nitrogênio para sistemas agrícolas por 
leguminosas de grãos, como o 
feijoeiro. 

Observou-se que o feijoeiro 
apresentou potencial de fixação de N, 
sendo um importante contribuinte na 
manutenção da fertilidade do N do 
solo na agricultura. 

 
Os resultados indicam que houve procura por 

técnicas agronômicas que visem o aumento do 
rendimento e qualidade do feijoeiro no período dos 
últimos 5 anos (Natsi et al., 2020; Karavidas et al., 
2023). A procura por técnicas mais eficientes busca 

atender, especialmente, as carências que são 
identificadas em determinadas regiões como 
também pela alta demanda por dietas mais 
sustentáveis, saudáveis e com vistas a segurança 
alimentar.  
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Nota-se que os estudos realizados apontam 
a adoção de técnicas e propostas que possibilitem 
não apenas grandes produtores de feijão, como 
também os médios e pequenos produtores, 
proporcionando a melhoria da produção agrícola 
como um todo (McLennon et al., 2021; Marengo et 
al., 2022).  

O estudo de Karavidas et al. (2022), abordou 
práticas agronômicas na cultura do feijão comum 
para buscar o aumento do rendimento e qualidade 
dessa leguminosa, onde abordaram doze práticas 
agronômicas que ajudam ao bom desenvolvimento 
das plantas de feijoeiro, tais como: melhoramento; 
densidade de semeadura e estação; irrigação; 
fertilização; consorciação; cultivo hidropônico; 
lavoura; aplicação de rizóbios; aplicação de 
bioestimulantes; manejo de doenças; manejo de 
pragas e manejo de ervas daninhas. Ainda, de 
acordo com os mesmos autores, países como Brasil, 
Irã, Índia, Turquia, Etiópia, México e grande parte dos 
Estados Unidos, que apresentam uma longa história 
cultural de consumo do feijão comum, se encontram 
com produtividades ameaçadas por apresentarem 
condições climáticas quente e árido com elevado 
risco de sofrer problemas como o estresse hídrico.  

Ntatsi et al. (2020), realizam em seu estudo 
um protocolo que buscou identificar práticas 
agronômicas com capacidade de elevar a 
produtividade e a qualidade do feijão comum para 
utilização na alimentação, buscando coletar o 
máximo de informações sobre tais práticas para 
detectar possíveis lacunas. Ainda sobre o estudo de 
Ntatsi et al. (2020), técnicas como o material 
genético, semeadura, fertilização, irrigação, manejo 
de pragas, uso de microorganismos biológicos são 
essenciais para a busca do aumento no rendimento 
e qualidade do feijoeiro. Ressalta-se ainda, que o 
consórcio com base em leguminosas e cultivo 
orgânico podem ser uma ótima técnica de aumento 
produtivo, além da realização de plantio sem solo.  

El Sheikha et al. (2022), utilizaram o efeito de 
quatro bioestimulantes (ácido húmico, chá de 
vermicomposto, extrato de folha de moringa e extrato 
de levedura), como influência nos caracteres 
qualitativos e quantitativos do feijão. O estudo 
mostrou melhorias de forma significativa no 
crescimento e rendimento de plantas de feijão, além 

de melhorar a clorofila e composição química 
vegetal. Assim, os bioestimulantes naturais surgem 
como uma técnica eficiente para substituir as práticas 
tradicionais de produção agrícola, de modo que o 
manejo apropriado tende a elevar caracteres 
agronômicos do feijoeiro.  

O estudo de Cobb et al. (2018), investigou a 
técnica da correção alternativa do solo (composto de 
minhocas, biocarvão, fertilizantes comerciais 
reduzidos) na produção de fungos micorrízicos 
arbusculares e feijão caupi. Ainda de acordo com o 
estudo, os autores observaram aumento significativo 
de nutrientes como K, P e Zn nos tecidos do vegetal, 
o que é interessante, especialmente ao levar em 
consideração que tal descoberta pode ajudar a 
diminuir os custos de manejo da fertilidade do solo, 
além desses fertilizantes alternativos serem uma 
opção eficiente para pequenos produtores em países 
em desenvolvimento.  

Nesta perspectiva, visando a produção 
sustentável, é essencial a avaliação no tocante ao 
uso alternativo de correção do solo, como o 
biocarvão, visando proporcionar bons resultados 
para a cultura e para o solo (Liu et al., 2017b). Em 
síntese, Cobb et al. (2018) apontam que as correções 
alternativas do solo e fungos micorrízicos 
arbusculares podem ser uma opção promissora para 
diminuir os custos agrícolas, manter ou melhorar o 
rendimento e a nutrição do feijoeiro e, ainda, 
aumentar a segurança alimentar e nutricional a nível 
mundial.  

No estudo de Palmero et al. (2022), os 
autores observaram as contribuições da fixação 
biológica de nitrogênio em leguminosas de grãos, 
como é o caso do feijoeiro, quantificando a produção 
e o rendimento. No referente estudo, a incorporação 
do N abaixo do solo com vista a estimar o balanço 
geral de N se mostrou um atributo importante para 
avaliar o papel das leguminosas na manutenção da 
fertilidade do N do solo, de modo a proporcionar 
rendimento e qualidade em sistemas agrícolas.  

Em síntese, nosso estudo elucida o 
conhecimento e uso de técnicas agronômicas que 
proporcionem o incremento no que tange o 
rendimento e a qualidade da cultura do feijoeiro, com 
vistas a viabilizar o processo produtivo do produtor.  

Considerações Finais  
 O presente estudo permitiu a identificação de 
técnicas agronômicas visando o aumento da 
produção e qualidade do feijoeiro. Observou-se que 
a maioria dos estudos buscou adotar estratégias e 
métodos que promovem o aumento de caracteres 
agronômicos da cultura do feijão, permitindo o uso 
eficiente de técnicas que afetem positivamente o 
crescimento, rendimento e valor nutricional.  
 É evidente que as técnicas analisadas pelos 
autores encontraram certos obstáculos no decorrer 
de seu desenvolvimento e manejo, contudo, cada 
estudo buscou atender a essas carências.  
 É relevante ressaltar que o método de 
revisão integrativa da literatura auxiliou no alcance do 

objetivo do estudo, no entanto, é imprescindível a 
realização de mais pesquisas nessa área, de modo a 
identificar outras técnicas no contexto da produção e 
qualidade do feijoeiro, afim de subsidiar informações 
cruciais para profissionais da área, produtores e 
técnicos.  
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