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Resumo. O Parque Estadual Zé Bolo FI6 esta situado em uma regido predominantemente do Bioma Cerrado, onde ha
ocorréncia de elementos de fauna e flora ligados ao Pantanal e ao Cerrado, assim como também ao contexto
amazo6nico. Com o aumento da consciéncia ambiental ampliou-se a participa¢do popular em relagdo a qualidade social
e 0 meio ambiente. Este trabalho surge com uma proposta de investigar e salientar aspectos importantes relacionados a
gestdo ambiental do Parque Zé Bolo FI6.

Palavras-chave:sustentabilidade urbana, unidadedeconservagao,parque urbano.

Abstract. The Zé Bolo FI6 State Park is located in a region predominantly within the Cerrado Biome, where there is the
occurrence of fauna and flora elements linked to the Pantanal and the Cerrado, as well as to the Amazonian context.
With the increase in environmental awareness, popular participation regarding social quality and the environment has
expanded. This work emerges with a proposal to investigate and highlight important aspects related to the environmental
management of Zé Bolo FI6 Park.

Keywords: urban sustainability, conservation unit, urban park.

Introducéo

O Parque José Inacio da Silva foi outorgado
pelo Decreto Estadual n.° 1.693, de 2000, com uma
area aproximada de 70ha. Sendo denominado
originalmente como Parque da Saude, onde sua
atual denominacao foi feita pelo Decreto n.° 4.138,
de 2002, emhomenagemadosélniciodaSilva,0 Zé
Bolo FI6,quefoiuma ilustrepessoanodia- a-dia da
histéria social de Cuiaba, marcando o imaginario
dos cuiabanos por sua particular maneira de ser
(CUIABA, 2004; SEMA, 2012).

O Parque Estadual Zé Bolo FIb est4 situado
na bacia do rio Coxip0, afluente do rio Cuiaba, cuja
margem esquerda esta a 1.400 metros do limite
sudoeste do Parque. Essa inclusdo do Parque na
Bacia do Rio Cuiaba, tem como interesse na biota, o

meio fisico e geogréafico, uma vez que se trata de
uma regido predominantemente do Bioma Cerrado,
onde h& ocorréncia de elementos de fauna e flora
ligado ao Pantanal, como também ao contexto
amazonico (SEMA,2012).

O aumento exponencial das cidades, a
antropizacdo e 0s impactos ambientaistém
influenciado a qualidade da vida urbana. As areas
urbanas enfrentam vérios problemas ambientais,
destacamos a falta de areas de lazer o que contribui
para a diminuicdo da qualidade de vida urbana,
sendo necessaria uma mudanga de postura de
todos em relacdo ao ambiente urbano.

O crescimento da consciéncia diante das
guestdes do meio ambiente ampliou a participagédo
popular em relacdo a qualidade social e 0 meio
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ambiente, representando outro aspecto relevante na
andlise das questBes pertinentes aos parques
urbanos(SILVA, 2003).

O parque urbano tem a preservacio
ambiental como contemplacdo do bem-estar
daqueles que o utilizam ou vivem ao redor do
parque. Sob a perspectiva do bem coletivo, traz no
seu cerne a necessidade e a criacdo de gestdo do
espaco publico, envolvendo a participagdo da
sociedade civil na sua gestéo.

As Unidades de Conservagcdo em areas
urbanas oferecem maior vulnerabilidade em relacéo
as areas protegidas remotas devido aos impactos
decorrentes do processo da urbanizacdo, as
dimensdes reduzidas das areas verdes, devido a
acdo humana, introduzem espécies exoticas,
contaminagdo das nascentes entre outros fatores.
Em se tratando de politicas publicas de
conservagdo da natureza, raramente esses fatores
tém prioridade nas discussGes dos impactos
ambientais (CUNHA & MENEZES, 2005).

No perimetro urbano, as &reas verdes
fazem parte de um contexto maior, dentro da
administracdo e das politicas publicas. Os
orcamentos sdo sempre limitados diante da
grandeza de servicose necessidadesa serem
satisfeitas, sendo que, investimentospara a
implantacdo e manutencdo de parques, bosques e
outras areas verdes concorrem igualmente com
investimentos em educacdo, salde, saneamento
béasico, entre outros (SILVA, 2003).

Este trabalho tem por objetivo fazer um
levantamento dos aspectos gerais relacionados a
gestdo do Parque Estadual Zé Bolo FIb,
contextualizando de forma comparativa com o0s
outros parqgues urbanos, na intencdo de oferecer
subsidios para politicas publicas voltadas na
melhoria do parque.

Na cidade de Cuiaba, as areas verdes sdo
formadas principalmente por vegetacao
remanescente, localizadas em &reas néo
construidas, margens de coérregos, riachos,rios,
parques, pracas e vegetacdo vidria (GUARIM
NETO, 1990).Dentre as muitas espécies nativas do
Cerrado  Matogrossense, tem-se entre 0s
exemplares a Bocailva (Acracomia aculeata); Pequi
(Caryocar brasiliensis); Angico-branco
(Anadenanthera sp.); Cumaru (Dipterix alata); Ipé-
amarelo (Tabebuia sp); Taruma (Vitex cimosa);
Lixeirinha (Davilla rugosa).

As cidades,sejam de pequeno a grande
porte, oferecem problemas ambientais como
consequéncia do seu crescimento. O planejamento
ambiental, em muitos casos, é deixado as margens
do descaso e da omissdo, almejando-se apenas
lucros em nome do avango e desenvolvimento de
nossas areasurbanas (SOUZA, 2003).

Segundo Barbosa (2006) a melhor forma de
criar espacos para lazer e passatempo é a
preservacdo das areas verdes e manutencdo dos
parques, bem como investir em melhorias das areas
verdes, acompanhada & necessidade de
fiscalizacdo rigida. Como os efeitos da deterioragcédo

ambiental abrangem de forma dréastica a biota, nada
mais logico do que se buscar meios para
desacelerar esse processo destrutivo no ambiente
onde se vive.

Os parques urbanos tém como objetivo
fomentar nas cidades espa¢os adequados a uma
nova perspectiva social como:o lazer, a
contemplagcédo, o tempo do 6cio , contrapondo o
ritmo de vida agitada inerente ao ambiente urbano
(SILVA, 2003).Segundo Macedo & Sakata (2002),
0s parques urbanos podem ser considerados
comoespacos de uso publico destinados a
recreacdo da populagdo, com o inerente objetivo de
conservacao com uma estrutura autossuficiente, ou
seja estruturas construida que demandem de
manutencao.

Com a criagéo da lei n. 9.985, que trata do
Sistema Nacional de Unidades de Conservacéo
(SNUC) em 2000, o pargque tem um novo
significado: a preservacdo da biodiversidade e do
meio fisico, sendo definido como:“0 espaco
territorial e seus recursos ambientais, incluindo as
aguas jurisdicionais, com caracteristicas naturais
relevantes, legalmente instituido pelo
PoderPublico,com objetivosdeconservacao e limites
definidos, sob regim especial de administracdo, ao
qual se aplicam garantias adequadas de protecado”
(BRASIL, 2000, p. 1).

A criacdo das unidades de conservacgao
nem sempre representam um ato democratico e
consensual, pois os atores possuem diferentes
interesses e em consequéncia disputam o dominio e
a influéncia sobre a gestdo dos parques. Aacao dos
governos, como ocorre no Brasil, tem promovido a
criacdo das unidades deconservagdo, mas nao se
pode dizer que a gestdo ambiental seja eficiente.
Por isso, as unidades de conservacéo no Brasil tém
sido qualificadas por certos autores como “ficcbes
juridicas” e “parques de papel” (MORSELLO, 1999;
BRITO, 1998).

As politicas publicas tém ignorado,
historicamente, o valor agregado a manutencdo do
equilibrio dos ecossistemas, considerando apenas
os valores diretos e imediatos obtidos a partir de
sua explorac@o. As unidades de conservacdo tém
sido criadas,mas ndo se tem garantido a sua area
através de politicas publicas(MORSELLO, 1999;
BRITO, 1998).

Ao longo da histéria da criagdo dos pargues
urbanos, compreendemos que todos possuem uma
ideologia desenvolvida a partir da revolugdo
industrial (LIMA & ROCHA, 2009). Os primeiros
espacos verdes voltados para o lazer e para
recreacdo tem origem apés a revolucdo industrial
(VAINER, 2010).

Os parques do século XIX e inicio do século
XX eram denominados de jardins e foram instituidos
como figura complementar ao cenario das elites
emergentes, que governavam 0 pais e procuravam
construir uma forma urbana semelhante aos moldes
ingleses e franceses. As fung¢des dos primeiros
parques, nas emergentes cidades, tinham o ideal de
lazer e recreacdo, segundo Melazo e Colesanti
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(2003, p. 5), “estavam ligadas ao modelo de jardins,
com influéncias de culturas e artes orientais
modelados e planejadas em paisagens de acordo
com a disposicdo dos elementos naturais
preexistentes”.

Material e métodos
Area deestudo

A pesquisa foi realizada no municipio de
Cuiaba, Mato Grosso, no Parque Zé Bolo FI6 que se
encontra na Regido Sul da cidade, nos bairros
Coxip6 e Jardim Gramado, nas coordenadas
geogréaficas, no Datum SIRGAS 2000, na latitude
15°38'02,87” Sul e longitude 56°03'18,25” Oeste.

Metodologia

A presente pesquisa realizou entrevistas
com o publico frequentador do parque Zé bolo FIf,
onde o questionario foi aplicado de acordo com a
metodologia daentrevista estruturada, ou seja, é
aquela onde as perguntas sdo previamente
formuladas (LAKATOS, 1996). Os questionamentos
foram elaborados com as seguintes perguntas:

Género

Idade

Seguranca do parque

Servicos ofertados pelo parque
Estrutura fisica do parque
Objetivo do uso do parque
Escolaridade

AN N N N N NN

Na confeccdo do questionario em relagcéo
aos itens, seguranca, servicos ofertados e estrutura
fisica,seguimos uma pré-definicdo sobre grau de
satisfacdo:6timo,bom, regular ou péssimo. Para a
guestdo sobre o uso do parque utilizou-se duas
alternativas de resposta, lazer e esporte. O total de
pessoas entrevistadasfoi de 250 pessoas. O periodo
de coleta de dados compreendeu entre os dias 10 a
20 de junho de 2018, entre horarios das 6:00 as
10:00 e 14:00 as 18:00.

Analise Estatistica

O tratamento estatistico utilizado para o
item idade foi a distribuicdo de frequéncia em
histograma. E para os demais itens acima citados
utilizou-se o método de percentagem.

Salientamos ainda que foi realizada uma
revisdo bibliogréfica sobre os parques urbanos com
intuito de contextualizar, comparar e propor

solugbes para o parque que é tema desse estudo.
Ap6s os dados coletados foram tabulados e
analisados comestatistica basica através do
aplicativo microsoft office Excel.

Resultados e discusséo

O Parque Z¢é Bolo FI6 oferece lazer, praticas
esportivas, contatos com a vida silvestre e a flora. O
Parque apresenta seus limites inseridos préoximo a
areas residéncias e muito proxima de duas
importantes drenagens que cortam o municipio, os
rios Cuiaba e Coxipo.

Conforme a Tabela 01, os resultados
obtidos demonstraram que mais de 60% dos
frequentadores consideram péssimas, as condicoes
de seguranca, a estrutura fisica e os servicos
ofertados pelo parque, corroborando com Aradjo
(2004) que destaca que a gestdo dos parques no
Brasil sempre esteve fortemente voltada para o
manejo dos recursos naturais e que pouca atencao
€ dada aos aspectos sociais, que sdo extremamente
importantes para 0 sucesso ou fracasso dos
objetivos do SNUC, (Sistema Nacional de Unidades
de Conservacdo da Natureza). Outro fato importante
a destacarna Tabela 1é o fato de nenhum
frequentador considerar o6timos o0s resultados
obtidos segundo o grau de satisfacéo.

Na Tabela 02, o Grau de escolaridade dos
frequentadores do Parque Zé Bolo FI&, mostra que
49,09% dos usuéarios do parque possuem até o
ensino médio, perfazendo a maioria dos
frequentadores do parque, este levantamento
apresentou semelhanca com o trabalho de Borges
(2011) onde a escolaridade dos usuarios do parque
Parque Municipal Lagoa Encantada em Cuiab4,
Mato Grosso,também foi de 49% para 0 ensino
meédio, 25,4% com curso superior e 23,6% dos
frequentadores com o ensino fundamental.
Pesquisa feita por Braga (2005)no Parque Nacional
daLagoa do Peixe, noestado do RioGrande do
Sul,mostra, quanto ao grau de escolaridade, dados
semelhantes.

Na Tabela 3 podemos observar que a
percentagem masculina foi ligeiramente maior que a
feminina, onde os homens corresponderam com
mais 50% de frequentadores, e que as praticas
esportivas corresponderam a 78,7% do uso do
parque. Segundo Borges, (2011) em seu trabalho,
demonstrou que as mulheres eram a maioria dos
usuarios do  parque contradizendo  este
levantamento de campo.

Tabela 1. Percentagem dos resultados obtidos nas entrevistas sobre seguranca, servicos ofertados e

estrutura fisica do parque.

Grau desatisfagédo Seguran¢a% Servigosofertados% Estruturafisica %
Otimo 0 0 0

Bom 12,8 18,4 26,9
Regular 12,8 12,5 8,8
Péssimo 74,2 68,6 64,2
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Tabela 2.Grau de escolaridade dos frequentadores do parque Zé Bolo FI6.

Grau deEscolaridade

%

EnsinoFundamental
Ensino Médio
Ensino Superior

20,63
47,05
32.32

Tabela3. Percentagemdos frequentadoresetiposdeObjetivodouso e género

Género % Objetivo de uso %
Feminina 49,3 Esportiva 78,7
Masculino 50,6 Lazer 21,2
Na figura 1, o histograma elaborado Para realizar a gestdo adequadas dos parques

demonstrou que os intervalos de idade de20 a 39
perfazem a maioria dos frequentadores do parque,
confirmando assim com a pesquisa do IBGE (2011)
gque grande parte das atividades fisicas sao
praticadas na faixa dos 20 aos 40 anos de idade, e
um outro dado que nos ressalta neste grafico é
agrande quantidade de pessoas praticamalguma
atividades na faixa do 50 aos 70anos, e quesao
desprezadas e que quase ndo possuem henhum
incentivo do governo pois dados do Ministério da
Saude (2011) afirma que as praticas esportivas na
idades avancadas melhora a salde e aumenta a
longevidade dos idosos.

QUANTIDADES DE PESSOAS

urbanos é necessario monitora- los com pesquisas,
ou seja, realizar estudos e acompanhamento do
comportamento dos eventos e situacdes especificas
que possibilitam a realizacdo de estimativa
ecomparacdo do monitoramento que pode dar
subsidio as medidas de planejamento, controlee
conservacao do ambiente em estudo, auxiliando na
definicdo das melhores politicas a serem adotadas.
E nesse conjunto que se salienta a importancia de
se contar com o0 auxiio de um sistema de
indicadores ambientais e sociais para o
desenvolvimento da gestdo ambiental.

W Total
41
25 23

10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-80
INTERVALO DE IDADE

Figura 01. Histograma de classes de idade dos frequentadores do Parque Parque Zé Bolo FI6.
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Concluséo

Com a andlise dos dados obtidos na
presente pesquisa pode-se concluir inicialmente que
mais da metade dos frequentadores do parque Zé
Bolo FI6 sédo praticantes de exercicios, e que a
grande parte da insatisfagdo dos usuarios foi
relacionada a gestao do parque.
E aconselhavel a realizacdo de estudos que irdo
auxiliarnadefinicdo das melhores politicas a serem
adotadas, sendo importante o uso de um sistema de
indicadores ambientais e sociais para o
desenvolvimento da gestdo ambiental.
Parques urbanos sdo extremamente importantes
para os cidaddes pois auxiliam no bem-estar da
populagdo, mas também propiciam a conservagdo
da fauna e da flora local.
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