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Resumo. E sabido que o acidente envolvendo motocicleta pode ser considerado um agravo externo de
ampla magnitude para a salde publica brasileira. Verificar a existéncia de publicacbes acerca das
caracteristicas das lesdes em vitimas de acidentes motociclistico. Trata-se de revisdo integrativa da
literatura, que buscou evidenciar as principais lesGes permanentes e temporarias em acidentes
motociclisticos a partir de artigos encontrados nas bases de dados eletronicas: Literatura Latino-americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados em Enfermagem (BDENF). Foram
selecionados 13 artigos para a composicao deste estudo e ap6s a leitura na integra destes, 01 artigo foi
excluido por ndo atender aos critérios de inclusédo, sendo realizada a leitura de um total de 12. Nesta
revisdo integrativa, 11 artigos séo de pesquisa e 1 de revisdo, sendo que 11 foram produzidos em coautoria
por enfermeiros, destes 1 artigo foi produzido no ano de 2006, 1 em 2008, 2 em 2009, 2 em 2011, 3 em
2013, 2 em 2014 e 1 no ano de 2015, se concentrando nas regides Norte e Sul do pais. Nesta revisédo
integrativa foi possivel identificar as mudancas que ocorreram nos acidentes de transito envolvendo
motocicletas no Brasil, todavia os conceitos acerca dos tipos de lesdes, permanentes e temporarias nao
foram contemplados de forma explicita nos textos.

Palavras-chave: lesBes; acidentes; Motocicleta

Abstract. It is known that the accident involving motorcycle can be considered an external grievance large
magnitude for the Brazilian public health. Verify the existence of publications concerning the characteristics
of lesions in victims of motorcycle accidents. This is an integrative literature review, which sought to high light
the main permanent and temporary injuries in motorcycle accidents from articles found in electronic data
bases: Latin American and Caribbe an Health Sciences (LILACS) and Nursing Data base (BDENF). We
selected 13 articles for the composition of the study and after reading in full of these, 01 article was excluded
for not meeting the criteria of inclusion being held reading a total of 12. In this integrative review articles 11
are search and revision 1, and 11 were produced coauthored by nurses, these first article was produced in
the year 2006, 1 out 2008, 2 in 2009, 2 in 2011, 3 in 2013, 2 in 2014 and 1 in 2015, focusing on the North
and South of the country. In this integrative review was possible to Identify the changes thave occurred in
traffic accidents involving motorcycles in Brazil, but the concepts about the types of injuries, permanent and
temporary were not included explicitly in the texts.

Keywords: Injuries; Accidents; Motorcycle

Introducéo perdas materiais, despesas previdenciarias e
. : ~ grande sofrimento para as vitimas e seus
Os acidentes envolvendo motocicleta séo as familiarest

causas externas de maior incidéncia em unidades
de saude em todo Brasil, com elevado percentual de
internacdo, além de altos custos hospitalares,

Com o desenvolvimento industrial apds a
segunda guerra mundial a aquisicdo de um veiculo
automotivo era sinal de status social e tornou-se um
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objeto de consumo pela sociedade capitalista.Com
0 aumento expressivo da frota de veiculo circulante,
principalmente os de motocicletas devido ao baixo
custo se comparado aos outros veiculos
automohilistico, isso somada ao mau
comportamento e a falta de vigilancia os acidentes
de transito passou a ser a principal causa de lesGes
no mundo em especial na populacdo brasileira 12

O acidente de transito é considerado um
dos maiores problemas de salde publica a nivel
mundial, ja que acomete a faixa etéria mais jovem e
produtiva, devido isso causa enormes repercussfes
econdmicas, sociais e emocionais. Os acidentes de
transitos sdo considerados a 112 causa de o6bito e a
92 causa de sequelas na populacdo, sendo o Brasil
considerado um dos paises com maiores indices de
acidentes de transito no mundo®.

Sendo o acidente de transito considerado
um acontecimento involuntario, no entanto evitavel
este, gera lesfes fisicas e emocionais as vitimas,
consequentemente obrigando-os a cessar com suas
atividades produtivas, gerando um aumento nos
gastos da satde publica *

Devido o uso inadequado de equipamentos
de protecdo, as infracdes as leis de transito, aliados
a propria natureza da motocicleta, tornam os
motociclistas mais  vulneraveis as lesGes
decorrentes de acidente no trafego.

Com base nos achados, optou-se por
estudar tal tematica, visto que o acidente
envolvendo motocicleta pode ser considerado um
agravo externo de ampla magnitude para a saude
publica brasileira, pois vem repercutindo de forma
negativa, diretamente na populacéo, principalmente,
em individuos jovens, sendo assim a ado¢do de
medidas preventivas sdo necessarias na tentativa
de minimiza-los.

Com vistas a problematica, questiona-se:
Como estdo se desenvolvendo as pesquisas, no
ambito nacional, acerca das les6es que acometem
as vitimas de acidentes motociclisticos.

Nesta perspectiva, surgiu a necessidade de
verificar a existéncia de publicacdes acerca das
caracteristicas das lesdes em vitimas de acidentes
motociclistico, com vista a contemplar os conceitos
de lesBes temporarias e lesdes permanentes.

Métodos

Para a realizacdo deste estudo, optou-se
pela utilizacdo da revisdo de literatura, de caréter
integrativo, visto que este € considerado um método

gue fornece a sintese doconhecimento e que
combina dados teéricos e empiricos da literatura
pesquisada >

Como estratégia de busca/construcao
percorreram-se as seguintes etapas: definicdo da
tematica e da questdo da pesquisa; elaboragdo do
Protocolo de Reviséo Integrativa, estabelecendo os
critérios para inclusdo e exclusdo dos estudos de
busca na literatura eletrbnica; categorizacdo dos
estudos; avaliacdo dos estudos incluidos na reviséo;
interpretacdo e discussao dos resultados; e sintese
do conhecimento.

Para o levantamento de dados foi realizado
buscas nas bases de dados eletrbnicas: Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e Base de Dados em Enfermagem
(BDENF). A busca nas fontes eletronicas foi
realizada no periodo de junho a agosto de 2016, por
meio de busca avancada nas bases de dados
utilizando-se como descritores controlados: lesfes,
acidentes e motocicleta, com interposicdo do
operador boleano AND. Os critérios de inclusdo
foram artigos produzidos no Brasil e publicados em
portugués na integra; que tratem da tematica do
estudo, mesmo que a analise da divisdo do trabalho
ndo seja o0 objetivo do estudo; estudos que
possuiam os descritores: lesGes, acidente e
motocicleta; publicacdes no idioma portugués;
artigos disponiveis na integra online e publicados
nos periodos de 2006-2015.

Para a selecdo foram identificadas 1.111
publicacbes com os indexadores combinados:
lesbes and acidentes; 153 artigos com 0s
indexadores combinados: acidentes and motocicleta
e 84 artigos com os indexadores: motocicleta and
lesdo, totalizando 1.348 artigos que podem ser
incluidos nessa revisao.

Apbs os artigos serem filtrados, utilizando os
critérios de inclusdo, foram selecionados os
seguintes trabalhos selecionados foram: lesbes and
acidentes 08; acidentes and motocicleta 08 e
motocicleta and lesdo 03. Com a retirada dos seis
artigos duplicados, foram analisados o resumo del3
artigps para a composicdo deste estudo,
objetivando verificar se atenderiam aos critérios de
legibilidade e se responderiam a pergunta que
norteia esta revisdo. Foi realizada a leitura dos 13
artigos na integra, ja que todos atenderam aos
critérios de inclusédo, no entanto apés a leitura dos
textos completos, apenas um foi excluido j& que nao
contemplava informacdes necessarias no estudo,
conforme detalhado na figura 1.
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Total dos Artigos Identificados
Lesdes and acidentes = 1. 111
LesSes and Motocicletas = 153
Motocicleta and Acidentes = 84
Total = 1 348

|

Apods o5 Artigos serem passados
pelos Critérios de Revisdo
LesSes and acidentes = 08
Lesdes and Motocicletas = 08
Motocicleta and Acidentes = 03

Artigos retirados por duplicidade
LesSes and acidentes = 00
Lesdes and Motocicletas = 03

Total = 19
l

Artigos apos a retirada das
duplicidades

Lesdes and acidentes = 08

Lesbes and Motocicletas = 05

Motocicleta and Acidentes = 00

Total = 13

Artigos legiveis analisados na
integra = 13

Motocicleta and Acidentes =« 03
Total = 06

Artigos exchuidos apos leitura

Total de Artigos utilizados na
elaboragio do trabatho = 12

Figura 1: Construg¢éo dos Resultados

Resultados e discussao

Na presente revisdo integrativa, 11
artigos sdo de pesquisa e 1 de revisdo, sendo
quell foram produzidos em coautoria por
enfermeiros, destes 1 artigo foi produzido no ano
de 2006, 1 em 2008, 2 em 2009, 2 em 2011, 3
em 2013, 2 em 2014 e 1 no ano de 2015, se
concentrando nas regides sul, sudeste e norte do
pais.

As tabelas anteriores evidenciam a
existéncia, em sua maioria, de textos que
remetem a problematica acidentes de trénsito
envolvendo motocicletas, sob uma perspectiva

do texto completo = 01

de promocéo, prevencédo e reabilitacdo da salude
das vitimas, por meio do conhecimento das
lesbes produzidas em decorréncia da
biomecénica do trauma, evidenciadas pela
colisdo/queda, caracteristicas ao acidente
motociclistico.

Os estudos trouxeram, em sua, maioria
caracteristicas das vitimas e dados que denotam
perfil por meio de estudos transversais
descritivos e de abordagem quantitativo, de
modo a contemplar amostras de distintas
populagbes em diferentes periodos do ano.

Quadrol: Descricdo dos artigos encontrados na base de dados da LILACS.

LILACS

Perfil dos atendimentos a acidentes de transporte terrestre por servicos de emergéncia em Sao Paulo, 2005.

Autores Objetivo Método Resultados

Gawryszewski Analisar as|Trata-se de um|As extremidades foram o segmento do corpo

et al. caracteristicas dos | estudo transversal, | mais atingido. Metade dos casos apresentaram
atendimentos guantitativo. lesdes de baixa gravidade (entorses, luxagoes,
decorrentes de lesGes contusdes e cortes). Sendo a maior parte dos
relacionadas com atendimentos para o sexo masculino entre 20 a

transporte terrestre.

29 anos.

Via, homem e veiculo: fatores de risco associados a gravidade dos acidentes de transito.

Autores

Objetivo

Método

| Resultados
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Almeida et al.

Analisar as
caracteristicas das
vitimas, vias e veiculos
envolvidos em acidentes
de transito e os fatores
de risco de acidentes
com ocorréncia de o6bito.

Estudo de coorte
nao concorrente.

Os maiores riscos para acidentes com Obitos
foram: a madrugada, envolvimento apenas com
motocicletas e condutores com menos de cinco
anos de habilitagdo.

Fonte:Dados levantados pelas autoras.

Quadro2: Descri¢cdo dos artigos encontrados na base de dados do BDENF

BDENF
Caracterizacdo das vitimas de traumas por acidente com motocicleta internadas em um hospital publico
Autores Objetivo Método Resultados
Soares et al. Caracterizar as vitimas | Trata-se de estudo |O estudo foi constituido por 80 vitimas de
de trauma por | quantitativo e | acidentes de motocicletas. Sendo a maior parte
acidente com | descritivo. dos atendimentos para homens, solteiros entre

motocicletas

18 e 29 anos.

Em relagdo ao tipo de sequela, 77 (96,2%)
apresentou-se temporéaria e somente 03 (3,7%)
apresentaram sequelas permanentes.

Levantamento epidemiolégico dos acidentes motociclisticos
Trauma de Sergipe.

atendidos em um Centro de Referéncia ao

Autores Objetivo Método Resultados

Vieira et al. Levantar dados | Trata-se de um | Segundo as analise dos resultados as vitimas
epidemiologicos de | estudo descritivo, | de acidentes prevaleceu o sexo masculino, a
554 vitimas de | documental e com | maior parte das ocorréncias no sabado no
acidentes abordagem periodo noturno. Mas da metade das vitimas
motociclisticos guantitativa. sofreram lesbes nas regibes da cabega,

atendidos nos meses
de setembro e outubro
de 2006 em um centro
de referéncia ao
trauma de Sergipe.

pescogo e face.

Ocorréncias de transito com motocicleta

e sua relagcdo com a mortalidade.

Autores Objetivo Método Resultados

Oliveira NLB, Caracterizar as | Trata-se de estudo | Foi identificado o total de 2.362 ocorréncias
ocorréncias de transito | epidemioldgico, envolvendo motociclistas.

Sousa RMC com motocicleta, | descritivo, analitico,| O grupo de mortos diferiu em relagdo aos
segundo condigdes | retrospectivo,  com | sobreviventes quanto & area e luminosidade do
locais, dados | abordagem local da ocorréncia, além do tipo de acidente e
relacionados ao tipo | longitudinal. impacto.

de acidente, data e
hora, além de
identificar, entre essas
variaveis, aquelas que
se associaram a morte
das vitimas.

Retorno a atividad

e produtiva de motocic

listas vitimas de acidentes de transito.

Autores Objetivo Método Resultados
Oliveira NLB, Caracterizar os | Trata-se de estudo|O maior nimero de vitimas era do sexo
Sousa RMC motociclistas descritivo masculino,jovem e realizavam  atividades

internados no hospital
e residentes no
municipio de Maringa,
segundo as atividades
desenvolvidas no
momento do acidente,
ocupagdo anterior ao
trauma e o retorno a
produtividade entre
nove meses € um ano
apos esse evento.

correlacional com
dados prospectivos e
retrospectivos.

relacionadas ao trabalho remunerado. Todas as
vitimas retornaram a produtividade entre nove
meses e um ano apods o acidente, onde algumas

relataram alteracdes na atividade produtiva.
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Acidentes de trajeto com motocicletas entre trabalhadores de uma industria téxtil.

Autores Objetivo Método Resultados
Cavalcante et al. |lIdentificar o perfil das|Estudo transversal | O sexo masculino representa a maioria dos
vitimas de acidentes | descritivo. casos

de trajeto com
envolvimento de
motocicletas entre

trabalhadores de uma
industria téxtil do Rio
Grande do Norte

A faixa etaria variou de 18 a 41 anos, sendo a
maior incidéncia entre 22 e 25 anos.

Gravidade de lesd

es e caracteristicas de

motociclistas atendidos em um hospital de pronto socorro.

Atores Objetivo Método Resultados
Pinto AO, Estudar a relagdo|Trata-se de um|Do grupo de 90 motociclistas entrevistados a
Witt RR entre as lesdes mais | estudo maioria era do sexo masculino, entre 26 a 35
itt frequentes observadas | epidemioldgico anos e solteiros. O tipo de lesdo mais frequente
nas vitimas de | transversal, com | foi fratura de membros inferiores, seguida de
acidentes de | abordagem escoriacOes e fratura de membros superiores.
motocicleta atendidas | quantitativa.

no Hospital de Pronto

Socorro  de  Porto
Alegre, Rio Grande do
Sul.

Mapeamento das |

esdes em vitimas de acidentes de transito: revisdo sistematica da literatura

Autores Objetivo Método Resultados

Calil et al. Identificar as regifes | Trata-se de estudo|Quanto as caracteristicas dos pacientes
corpéreas mais | de revisdo | apontam os homens com destaque entre 19 e
atingidas em vitimas | sistematica. 29 anos. A regido corpérea mais atingida foram
de acidentes de membros inferiores e superiores, seguidos pela

transportes mapear a
gravidade das lesbes
e do trauma.

regido da cabeca.

Perfil das ocorréncias de politrauma em condutores motociclis

ticos atendidos pelo SAMU de Teresina-PI

Autores Objetivo Método Resultados

Neta et al. Investigar o perfil das| Trata-se de  um | Constatou-se ao fim da coleta que a maior parte
ocorréncias de | estudo documental, | das vitimas eram do sexo, com faixa etaria de
politrauma em | descritivo, com |11 a 40 anos, destacando os domingos e o
condutores abordagem periodo noturno.
motociclisticos guantitativa. As regides corpéreas mais afetadas sdo os
atendidos pelo Servigo Membros Inferiores (MMII) seguida dos
de Atendimento Movel Membros Superiores (MMSS), face e Trauma
de Urgéncia de Cranio-Encefalico (TCE). A  mortalidade
Teresina-Pl. correspondeu a 1%.

Perfil epidemioldgico de vitimas de acidente de transito

Autores Objetivo Método Resultados

Ascari et al. Conhecer o perfil das|Este estudo foi | O estudo envolveu a andlise de 300 prontuérios.
vitimas envolvidas em | classificado =~ como | Constatou-se o predominio de 69% de acidentes
acidentes uma pesquisa | com motocicletas. Destacando sexo masculino
automobilisticos seccional de caréter | com faixa etéria entre 20 e 30 anos
atendidas no pronto | descritivo e | Em relacdo aos traumas predominaram-se 0s
atendimento hospitalar | exploratorio, com | membros inferiores e superiores.
de médio porte no |abordagem
meio oeste | quantitativa.

catarinense.

Gravidade dos acidentes de transito ocorridos me Maringa, PR.
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Autores Objetivo Método Resultados

Soares, DFPP, Analisar a gravidade | Trata-se de um | Segundo os resultados as principais categorias
do trauma dos | estudo transversal. | de vitimas foram motociclista, a maior parte

Barros, MBA acidentes de transito recebeu atendimento médico no local da

ocorridos no Municipio
de Maringad, PR no
ano de 2000,
conforme categoria.

ocorréncia e apresentou mais de trés lesoes.

Fonte:Dados levantados pelas autoras.

Em sintese, tornou-se evidente a
utilizacdo de classificagbes nacionais e
internacionais quanto as caracteristicas e
localizacdo das lesBes, entretanto, conceitos
acerca das repercussdes de ordem cronoldgica
das lesdes, como por exemplo: as lesbes de
carater momentaneo (temporario) e de carater
definitivo (permanente), ndo foram contempladas
nos estudos, visto que em sua maioria, foram
artigos que evidenciaram gravidade e localizagéo
das lesBes, comum aos estudos de cunho
epidemioldgico, 0 que vem ao encontro com 0s
conceitos de padréo de lesdo, oriundos aos
acidentes de transito com motocicletas, descrito
em literaturas que contemplam o estudo da
biomecénica do trauma advindo da exposi¢édo do
motociclista.

A compreensdo das caracteristicas,
perpassam pelo entendimento do que considera-
se lesdes oriundas do acidente motociclistico,
bem como suas complicacdes/agravos. Apos as
leituras dos artigos selecionados para compor a
revisdo, nas respectivas bases de dados,
identificou-se que os autores utilizaram
classificacdes distintas quanto as caracteristicas
das lesdes.

Com relacdo & complexidade das lesbes,
foi encontrada a seguinte classificacéo,
conforme, dois estudos transversais®’.

- lesd@o superficial: Sendo aquelas que incluem
escoriagdes, cortes, contusdes, e todas as
lesbes que nao implicam em incapacidade e
risco de vida ao acidentado;

- lesdo intermediaria: fraturas de membros e
outras lesdes que levem a incapacidade
temporéria da vitima;

- leséo grave: lesBes de cranio, pescoco e todas
aquelas que implicam em risco de vida ou
incapacidade fisica permanente.

Outros quatro estudos utilizaram uma
classificacdo internacional, de modo a
contemplar a gravidade de lesdo e mensuracao
pelo indice anatbmico AbbreviatedinjuryScale
(AIS), de base anatbmica para elaboragdo dos
artigos, no qual as lesdes séo listadas de acordo
com o seu tipo, localizacdo e gravidade. A
gravidade de cada lesdo varia de AIS1 a AIS6,
sendo esses escores definidos por especialistas
em trauma de acordo com a ameaca a vida, ou

seja, indicador de lesdo leve igual a le de
gravidade maxima igual a 6. ®"#°

O New Injury Severity Score (NISS)
também foi utilizado para avaliar a gravidade do
trauma em vitimas de acidente motociclistico.
Entretanto, o0s autores propuseram divisdo
didatica das regides corpdreas em seis grupos:
cabeca/pescoco, face, térax, abddébmen ou
contetdos pélvicos, membros
superiores/inferiores e superficie externa.®”®°

Ao analisar a distribuicdo de lesdes por
regido corporea em vitimas de acidente de
transito envolvendo motocicleta, constatou que
0s ocupantes de moto apresentaram numero
significativamente maior de lesbes em membros
superiores, inferiores e cintura pélvica em
relacdo as demais vitimas, enquanto que o0s
atropelamentos e acidentes de automoveis,
namero maior de lesGes em cabeca/pescoco e
face.10’11’12’13’14’15’16’17

As lesdes isoladas de membros
superiores ou inferiores raramente sdo
relacionadas a casos fatais, no entanto
frequentemente sd0 necessarias  cirurgias
reparadoras, corretivas e amputacbes, 0 que
influencia diretamente na qualidade de vida dos
pacientes e seus familiares. A leséo isolada mais
frequentemente encontrada em casos graves e
fatais € o Traumatismo Cranio Encefélica sendo
aguela que mais traz secluelas, incapacidades e
deficiéncias.11’12’13'14’15’16’1

Sob este prisma, os conceitos de Lesbes
Temporarias e Lesdes Permanentes foram
atribuidos por meio da compreenséo da palavra
em si, independente das classificacbes
elencadas pelos autores supra descritos.

Compreende-se que lesdo €& um
ferimento/traumatismo que compromete a funcao
fisiolégica de um o6rgdo ou um tecido,
acarretando ou ndo na perda da funcdo de um
todo oude uma parte do corpo.

Neste sentido o termoTemporério €
definido como algo que tem duracdo
momentanea, sendo ele provisério e néao
definitivo. J4, o Permanente € definido como
duradouro, estavel, constante, frequente ou
continuado.

Com vistas a contemplar a classificagdo
de ordem cronoldgica das lesdes levando em
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consideragdo suas caracteristicas antes, durante
e apo6s o acidente motociclistico, tornou-se
possivel inferir, com base nas leituras oriundas
da revisdo integrativa, que asdefinicbes das
lesbes temporarias e permanentes sdo
classificadas, quanto a permanéncia
momentanea ou definitivados danos causados
pelo agravo externo em estudo:

Lesdo Tempordria € a reducdo da
funcionalidade de um membro ou érgédo por um
determinado periodo, provisorio e nao definitivo.
Lesdo Permanente como a perda ou reducéo da
funcionalidade de um membro ou 6rgédo, no qual
apos a reabilitacdo da area afetada é dada como
inviavel ao fim do tratamento.

Concluséo

Nesta revisdo integrativa foi possivel identificar
as mudangas que ocorreram nos acidentes de
transito envolvendo motocicletas no Brasil, sendo
assim o conhecimento acerca dessa realidade
em que envolve acidentes de transito, as
prevaléncia das lesGes, regides corpéreas mais
atingidas assim como a sua gravidade, pode ser
possivel  contribuir para implementar e
desenvolver programas de assisténcia a
individuos envolvidos nessas ocorréncias, além
de que com a definicdo de lesdes temporarias e
permanentes fornecer um diagnéstico da
situacdo para realizar outros estudos que
venham servir de referéncia para as equipes
multiprofissionais, que atuam nos cenarios do
pré e intra-hospitalar, estabelecer condutas,
priorizar atendimentos, desenvolver protocolos,
alocar recursos humanos/materiais e planejar o
cuidado, melhorando assim sua assisténcia ao
usuario e a qualidade de vida do mesmo e seus
familiares.

Deste modo,sugere-se mais estudos
epidemioldgicos acerca da tematica, com vistas
a contemplar dados que subsidiem a
observancia do aspecto social, visto que a
classificacdo das lesbes (temporarias e
permanentes) tem implicacdes monetarias ao
Sistema Unico de Saude (SUS) e ao sistema
previdenciario brasileiro, além de consequéncias
sociais no ambito pessoal, laboral e familiar das
vitimas de evento de transito.
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