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Resumo

Demonstrar a existéncia de reprovacdées no percurso académico de Trabalhadores-
estudantes inseridos na graduacdo em Enfermagem da UFMT-Sinop. Foi realizada uma
pesquisa de campo com trabalhadores-estudantes, graduandos em Enfermagem e
Técnicos em Enfermagem na rede de saude do municipio de Sinop. A reprovacdo
entre os trabalhadores-estudantes é algo presente, principalmente, as retencdes em
disciplinas de formacdo bdsica. A reprovacdo estd presente na trajetéria académica
dos trabalhos-estudantes, sendo a dificuldade em conciliar trabalhos e as atividades da
graduacdo um fator causal importante e considerdvel para que o discente que
frabalha consiga atingir seus objetivos académicos.

Palavras-chaves: Educacdo; Reprovacdo; Trabalho.

Abstract

Demonstrate the existence of failure in the academic route of Workers-students the
undergraduate nursing UFMT-Sinop and how these students understand this process and
what the causal factors of reprobation mentioned by students working.lt was made a
camp research with workers-students, nursing graduating and nursing technical in the
city health system by Sinop, based on a semi-structured whose the answers it was
analyzed through interview. The results were that the reprobation between workers-
students is something present, primarily, the retentions in the basics formation discipline,
according to the curriculum in effect. Thus the reprobation is something present on the
academic trajectory of the workers-students, being the difficulty in reconciling work and
academic activities an important and considerable causal factor to the working student
can reach yours academics objectives.
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Infrodugao

Os cursos de graduacdo em

Enfermagem, segundo o MEC/INEP, estdo
inseridos na drea da Saude e Bem-Estar,
apresentando  grande  expansdo  no
territério nacional, principalmente apds a
promulgacdo da Lei n® 8.080 que dispds
sobre o SUS em 1990, obedecendo qos
principios de descentralizacdo,
universalidade e equidade (Veloso et al.,
2012; Brasil, 1990).
Outro fator importante que veio favorecer
a expansdo dos cursos de graduacdo em
Enfermagem foi a implantacdo do
Programa de Saude da Familia (PSF), em
1997. A partir de 2006 foi denominado de
Estratégia Salde da Familia (ESF), com
abrangéncia em todo territério nacional,
frazendo a obrigatoriedade da presenca
de um profissional enfermeiro como
membro da equipe de saude (Brasil, 20120;
Brasil, 2012b).

Enfretanto, acredita-se que a
expansdo, daliada & autonomia das
instituicdes superiores, Nno que se refere G
flexibilizacdo na execucdo da oferta do
ensino superior no pais, dado disposto na
atual LDB, trouxe a necessidade de novas
direfrizes curriculares para os cursos da
drea de saude, em 2001, entendidas como
um reflexo da articulacdo enfre o MS e o
MEC, com o objetivo de adequar a
formacdo profissional as politicas de saude,
com énfase no SUS, principalmente para
implementacdo da ESF (Brasil, 2001; Teixeira
et al., 2006).

Em decorréncia da articulacdo
enfre os cursos e o MS, foi criado, em julho
de 2004, o Férum Nacional de Educacdo
das Profissdes na Area de Salde (FNEPAS)
que, desde entdo, vem se caracterizando
como um espaco de debate, discussoes e
orienfacdes sobre a formacdo dos
profissionais da saude, agregando vdrias
entidades envolvidas com a educacdo e
desenvolvimento profissional na drea da
saude, conscientes da importéncia dessa
participacdo na definicdo de politicas de
formacdo especifica em que se incluem as

politicas de expansdo da educacdo
superior.
A sistematizacdo do ensino em

Enfermagem no Brasil ocorreu em 1890, no
Rio de Janeiro, com a criacdo da primeira
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Escola Profissional de Enfermeiros, anexa
ao Hospicio Nacional de Alienados,
preparando profissionais para atender o
hospicio e hospitais civis e militares
instituidos na época. Em 1901, foi criada
em Sao Paulo, por enfermeiras inglesas, a
segunda Escola de Enfermagem, com o
objetivo de atender aos estrangeiros. A
terceira escola foi instituida no Rio de
Janeiro, no ano de 1916, com o objetivo
de preparar voluntdrios para atender os
feridos na Segunda Guerra Mundial
Escola Prdtica de Enfermeiras da Cruz
Vermelha (Teixeira et al., 2006; Ramos,
2010).

Os cursos de graduacdo em
Enfermagem foram instituidos para atender
as necessidades da populacdo,
entretanto, somente a partir de 1949, por
meio da Lei n® 775, o Estado propde a
ampliacdo do nUmero dessas escolas,
tornando  obrigatério o ensino  da
Enfermagem nas instituicoes universitdrias e
também nas escolas médicas. Somente
em 1968, com a Reforma Universitdria,
houve ampliacdo do numero de vagas e
reformulacdo do ensino superior, com
revis@o do curiculo  dos  cursos,
principalmente na drea de Enfermagem,
na qual predominava um curriculo voltado

para o) modelo biologicista e
hospitalocéntrico, marcado por uma visdo
tecnicista da saude, dificultando a

compreensdo dos determinantes sociais do
processo saude/doenca.

Segundo Veloso (2008) a
promulgacdo da Constituicdo Federal, que
propds a universalizacdo do direito a salde

e a readlizacdo da VI Conferéncia
Nacional de Saude, foram marcos
importantes desencadeadores de

mudancas no modelo de salde, as quais
foram concretizadas com a implantacdo
do SUS. As discussdes acerca das
adequagoes curriculares vieram
contemplar também as discussdes acerca
do ensino da Enfermagem, uma vez que, a
partir de 1991, apds a Constituicdo de 1988
e a implantacdo do SUS, ampliou-se o
mercado de frabalho do enfermeiro, com
a obrigatoriedade de intfegrar as equipes
dos PSF.

O ensino superior em Enfermagem

seguiu esses padroes de expansdo,
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apresentando um crescimento significativo
dentro da Area de Salude e Bem-Estar,
tanto que a Associacdo Brasileira de
Enfermagem (ABEn), por manifestar
preocupacdo com 0Os rumos inerentes d
educacdo em Enfermagem no pais, com
énfase maior a qualidade, lancou, em
1994, o 1° Semindrio Nacional de Diretrizes
para a Educacdo em Enfermagem
(SENADENn), onde foram  efetivadas
discussdes acerca do estabelecimento de
diretrizes curriculares nacionais, seguindo
orientacdoes da LDB/1996 e das Politicas de
Saude (Vale & Fernandes, 2006).

De acordo com dados do Censo da
Educacdo Superior, a expansdo dos cursos
de graduacdo em Enfermagem se
apresentou  mais expressiva  no  setfor
privado, representando, no periodo de
1996 a 2010, a criacdo de 593 novos,
engquanto no setor publico foram criados
apenas 95. No entanto, em 2006, conforme
os dados apresentados na Tabela 1, o setor
puUblico apresentou taxa de crescimento,
de 18,75%, equivalente ao setor privado,
que foi de 18,77%. A partir desse periodo, o
setor publico mantém sua expansdo,
diferenfemente dos periodos anteriores,
enquanto que o setor privado resistiu G
diminuicdo (Veloso et al., 2012).

Tal expansdo ocorreu, em maior
proporc@o, na regido Sudeste que, em
2010, absorveu 43% do total de cursos do
pais, seqguida da Regido Nordeste, com
24,12%, Regido Sul, com 14,61%, Regido
Centro-Oeste, com 10,96%, e Regido Norte,
com 7,3%. Na regido Centro-Oeste, esse
aumento foi ainda mais expressivo, pois,
em 1991, a regido apresentava apenas
cinco cursos de formacdo superior em
Enfermagem e, em 2004, ja possuia 29, o
que ftotaliza um crescimento de 480%,
sendo que, em 2010, registrou 65 cursos
(Brasil, 2012¢).

Ainda sobre a oferta de cursos de
graduacdo em Enfermagem, vale
destacar que em 1996, dos 111 cursos
existentes, 89 (80%) eram ofertados por
universidades, e 22 (20%) por instituicoes
ndo universitdrias. J& em 2010, com o
reflexo das politicas adotadas para a
educacdo superior, a oferta passou a ser
menor no setor universitdrio,
correspondendo a 41,3% (330), sendo
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46,1% (368) pelas faculdades e 12,7% (101)
por centros universitdrios e Institutos
Federais de Educacdo. Esses valores
diferem do perfil dos demais cursos da
drea de saude e bem-estar que, em 2010,
ofertavam 50,4% de seus cursos em
instituicdes universitarias. Dessa forma, foi
determinado o  perfl  dos  futuros
profissionais a serem inseridos no mercado
de trabalho, que tém acesso aos cursos de
graduacdo que se desenvolveram na
tfiade ensino pesquisa e extensdo,
enguanto nos cursos de Enfermagem essa
oferta foi exclusivamente pelo ensino
(Veloso et al., 2012; Brasil, 2012b; Brasil,
2012c).

Sob esse prisma é relevante afirmar
que a reprovacdo € algo bastante comum
aos estudantes durante a graduacdo em
Enfermagem, em especial, os discentes
matriculados em IES publicas, com
atividades em periodo integral na
universidade e atividades laborais como
Técnico em Enfermagem na rede publica
e privada de saude no municipio de Sinop-
MT.

Neste momento os discentes
participantes serdo considerados
Trabalhadores-estudantes a  partir  do

conceito atribuido por Furlani (2001, p. 41):

O ftrabalhador estudante diferencia-se do
anterior (estudante-frabalhador) por ndo
depender financeiramente da familia, mas,
pelo contrdrio, colaborar para o orcamento
doméstico. A familia ndo dispde de recursos
para manté-lo ou, entdo, ndo considera
importante o investimento na escolarizacdo
universitdria do filho. Portanto, estudar é um
projeto que depende unicamente de sua
disposicGo pessoal, de suas aspiracoes e

recursos financeiros, embora, as vezes,
venha acompanhado de incenfivo da
familia.

Deste modo, este estudo fem como
objetivo  desvelar a existéncia de
reprovacdes no percurso académico de
Trabalhadores-estudantes  inseridos  na
graduacdo em Enfermagem de uma

universidade  publica do  respectivo
municipio, como esses discentes
compreendem esse processo € quais oS
fatores causais da reprovacdo
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mencionados estudantes

frabalham.

pelos que

Métodos

Trata-se de pesquisa qualitativa, na
qual procedeu a investigacdo sobre a
existéncia de reprovacdo durante a
trajetéria  dos Trabalhadores-estudantes,
Técnicos em Enfermagem, matriculados no
curso de graduacdo em Enfermagem da
Universidade Federal de Mato Grosso no
Campus Universitério de Sinop, no semestre
lefivo de 2012-1. Deste modo, foi realizado

um levantamento identificando a
presenca de doze trabalhadores-
estudantes matriculados no curso de

graduacdo em Enfermagem, todavia,
apenas cinco concordaram em participar
na segunda etapa do estudo.

As entrevistas foram realizadas por
meio de um roteiro semiestruturado, com
perguntas abertas, gravadas com auxilio
de um aparelho eletrénico para o registro
das respostas emitidas pelos discentes, de
modo a permitir maior liberdade ao
enfrevistado, bem como possibilitar das
pesquisadoras ampliarem a compreensdo
através de questdoes complementares.

Para se constituir as categorias
analiticas, por meio dos dados coletados
na pesquisa de campo, foram utilizados
operacionalmente os preceitos de Minayo
(2000). Primeiramente, ocorreu a
ordenacdo dos dados, no caso
transcricdo das entrevistas; depois, a leitura
e releitura de todo o seu conteudo e, logo,
a organizacdo dos relatos, conforme os
pontos convergentes levantados nas falas
dos trabalhadores-estudantes.

Logo, procedeu-se a classificacdo
dos dados através de leituras repetidas,
que permitiram verificar as estruturas de
sua relev@ncia para a temdtica em
questdo. Tal procedimento viabilizou a
construcdo dos dados contfidos nas
enfrevistas e as respostas aos objetivos
propostos para o estudo, seguido do
terceiro momento, a andlise propriamente
dita dos dados. Para garantir o anonimato
e a preservacdo das identidades dos
participantes, foram utilizados pseuddnimos
(TE1, TE2, TE3, TE4 e TES), com intuito de
codifica-los.
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Principios éticos

Previomente & coleta de dados, o
projeto em estudo foi elaborado e
submetido & apreciacdo do Comité de
Ftica e Pesquisa do Hospital Universitdrio
Julio MuUller (CEP-HUJM), no dia 9 de
novembro de 2011, com protocolo sob o n°
153/CEP-HUJM/2011, em consondncia com
a Resolucdo n° 196/96 que dispde sobre
questdoes  étficas  imprescindiveis em
pesquisas envolvendo seres humanos
(BRASIL, 1996), tendo sido aprovado em 14
de dezembro de 2011.

Resultados e discussoes

A reprovacdo foi algo marcante no

percurso académico desses estudantes,
lembrando que o curso de Enfermagem da
UFMT em Sinop se desenvolve em regime
de créditos, possuindo natureza integral,
com aulas nos frés turnos (Universidade
Federal de Mato Grosso, 2010).
De acordo com os depoimentos, podemos
inferir que a permanéncia na graduacdo
em Enfermagem foi marcada por distintos
fatores: mudancas no hordrio e local de
trabalho, o aparecimento de morbidades
durante o percurso académico, dentre
outros jG mencionados.

A partir daqui, ser@o evidenciadas a
ocorréncias de reprovacdes durante o
percurso académico dos trabalhadores-
estudantes na graduacdo. Nos
depoimentos a seguir, idenfifica-se que

todos os partficipantes obtiveram pelo
menos uma reprovacdo e que todos
prorrogaram sua permanéncia na

graduacdo em Enfermagem devido ao
rendimento insatisfatério em  disciplinas
consideradas de formacdo bdsica:

[...] foi no terceiro semestre para o quarto
semestre que ocorreu a primeira reprovacdo
em Patologia [...] até hoje eu ndo sei o por
que da reprovacao [...] (TET).

[...] eu reprovei em Histologia, no segundo
semestre [...], pois eu puxei duas disciplinas
optativas, entao, eu acho que
sobrecarregou bastante [...] (TE4).

[...] a reprovacdo, pois eu entrei um més
atrasada na faculdade no  primeiro
semestre, pois na época que eu passei nNo
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vestibular eu trabalhava durante o dia [...]
entdo, eu teria que trabalhar a noite e
entdo eu ndo conseguia [...] eu fiquei por
um més [..] até conseguir uma vaga no
periodo noturno para trabalhar [...] quando
eu resolvi, tudo j& haviam acontecido, as
provas e os trabalhos [...] eu reprovei em
Bioquimica Geral. (TE3).

As reprovacodes destacadas por TET,
TE3 e TE4 fizeram com que todos
permanecessem na graduacdo por mais
um semestre lefivo, ou seja, a conclusdo
que era prevista para quatro anos e meio,
agora, seria superior a tal periodo. Este
fator se deu em consequéncia do regime
de crédito, que prevé pré-requisitos em sua
matriz curricular, impedindo a progressdo
dos discentes na graduacdo.

TET menciona a reprovacdo na
disciplina Patologia, a partir de 2011, sendo
cursada no terceiro semestre. Todavia, o
discente ndo atribui tal fato & atividade
laboral, visto que comecou a trabalhar a
partir do quarto semestre, momento em
que estava cursando a citada disciplina
pela segunda vez. TEl ainda menciona
ndo saber o motivo da reprovacdo. Desse
modo, Fornari (2010, p. 113) defende que:
“De maneira geral, o fracasso escolar é
visto, principalmente, como fruto de fatores
considerados externos a escola [...]".

Percebemos na fala de TE4 mais um
caso de reprovacdo, contudo, ele o atribui
ao contingente de disciplinas em que
estava matriculado e especifica a
Histologia como sendo a disciplina em que
foi reprovado no segundo semestre.

TE4 associa sua reprovacdo a
instabilidade nos hordrios e no local de
suas afividades laborais, visto que a
aprovacdo no vestibular para um curso de
cardter integral evidenciou a necessidade
de mudancas nos hordrios e no local,
objetivando a conciiacdo de forma
benéfica do ato de tfrabalhar e de estudar.
O discente refere que necessitou faltar as
aulas até que sua situacdo  fosse
regularizada junto ao érgdo municipal, no
qual estava lotado. Desse modo, TE3
esteve ausente no primeiro més de aulas
tedricas, sendo a reprovacdo algo
inevitavel na disciplina Bioguimica Geral.

TE2 e TE5 foram os Unicos que
obtfiveram reprovacoes em duas
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disciplinas, como
depoimentos a seguir:

s€& comprova nos

[...] eu tive duas matérias. Em Metodologia
da Pesquisa e Bioquimica Aplicada. Na
Bioquimica Aplicada foi dificuldade mesmo,
pois eu estava muito tempo afastada, havia
quinze anos que eu tinha terminado o
segundo grau [...]. Na Metodologia da
Pesquisa foi em termos... eu faltei por duas
semanas... perdi prova.. eu senfi muita
dificuldade [...] me complicou muito essas
faltas, essa compreensdo do inicio da
matéria. (TE2).

Eu reprovei em Biologia Celular e Fisiologia.
Na Biologia, no primeiro semesfre, eu fiz uma
cirurgia na boca [...]. E na oufra eu passei
por um periodo de depressdo [...] (TE5).

TE2 afribui suas reprovacdes a
motivos distintfos, pois a reprovacdo na
disciplina Bioguimica Aplicada — o reflexo
das dificuldades inerentes d complexidade
dos seus conteudos — correu pelo fato de
estar, hd muito tempo, distante da sala de
aula.

O préprio TE2 ainda coloca que foi
reprovado em outra disciplina
(Metodologia da Pesquisa), atribuindo tal
fato as faltas, que colaboraram para
ampliar as dificuldades de compreensdo
dos conteldos ministrados na disciplina,

prolongando sua  permanéncia  na
universidade por mais dois semestres.
Assim, podemos aliar tais situagoes

motivadas por eventualidades ocorridas
na vida pessoal de TE2, que culminou em
faltas no inicio do semestre letivo,
causando a reprovacdo da discente. Sob
esta andlise, podemos inferir que distintos
aspectos podem interferir diretamente na
permanéncia do frabalhador-estudante,
Técnico em Enfermagem, durante a
graduacdo.

Por outro lado, TES destaca duas
reprovacoes, em Biologia Celular, no
primeiro semestre, e Fisiologia, no terceiro,
disciplinas que compdéem o eixo de
conteudo de formacdo bdsica dentro da
drea de ciéncias biolégicas. O discente
atribui as reprovacdoes o fato de estar
passando por problemas de saude e
acredita que isso tenha influenciado
bastante em sua permanéncia na
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graduacdo em Enfermagem, de modo a

levé-lo 4 retencdo nos respectivos
semestres.

Por fim, nessa categoria, a
reprovacdo enfre os trabalhadores-

estudantes é algo presente, principalmente
as retencdes em disciplinas de formacdo
bdsica, de acordo com a matriz curricular
em vigéncia.

Percebemos que 0s fatores
atribuidos as reprovacdes sdo intrinsecos a
cada discente, ou seja, sdo particulares a
cada momento de cada individuo, como:
a instabilidade no ftrabalho, no que se
refere aos hordrios ou mudancas de setores
nas respectivas instituicdes em que estes
executam suas atividades laborais, além
do fato de estarem distantes das salas de
aulas por longo periodo e devido ao
ensino médio deficitdrio, mencionado por
dois dos participantes da pesquisa. Isso
aumentou as adversidades relacionadas a
aprendizagem da disciplina e favoreceu
eventuais reprovacoes.

Consideragoes Finais

O individuo que ftrabalha inserido
nos cursos de graduacdo € uma realidade,
infensificada, principalmente, apds o
advento da expansdo de cursos de
graduacdo, com a promulgacdo da LDB
de 1996 que refletiv na ampliacdo da
educacdo de cardter publico e privado no
pais, possibilitando daquele que trabalha
ingressar na educacdo superior.

Os frabalhadores de formacdo
média da drea de Enfermagem, Técnicos
em Enfermagem, vém aproveitando,
paulatinamente, a oportunidade de
qualificacdo por meio do ensino da
Enfermagem no dmbito superior publico,
sem deixar de lado sua atual profisséo, que
garante a manutencdo e o sustento de
sua familia.

Quando se disserta sobre o percurso
de outrem, em um dado momento de sua
vida, é elementar enfocar sobre suas
vitérias e derrotas. Enfretanto, abordar
sobre os obstdculos previstos e imprevistos
durante a caminhada, torna-se
fundamental para se justificar o qudo
compensador pode ser a chegada o
objetivo primdrio, principalmente quando o
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discente exerce uma atividade laboral
remunerada e fora do  contexto
institucional de educacdo.

No que concerne das dificuldades
durante o percurso académico, todos
referiram possui-las, pois o trabalhar e
estudar sGdo colocados como prioridades,
sendo o tempo escasso para estudo
extraclasse, adversidades de ordem
familiar e de ordem patolégica, o que
pode acarretar em reprovacdo e
conseqlientemente em atraso de orem
cronolégica na formagdo deste.
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