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Resumo. O trabalho teve como objetivo principal avaliar o consumo do tratamento antiparasitario, pelos clientes de uma
drogaria no bairro S&o Cristovdo em Sinop - MT. A pesquisa contou com dados da Organizagdo Mundial de Saude,
pesquisa bibliografica, além da aplicacdo do questionéario elaborado e aplicado pela autora da pesquisa, no periodo de
Dezembro de 2014 a Margo de 2015. As varidveis analisadas foram a destinagdo do tratamento antiparasitario, a
ocorréncia de prescricdo para o tratamento, se o prescritor utilizou-se de exames laboratoriais, se vai fazer uso de
polivitaminicos ao término do tratamento, se tem conhecimento de como ocorre transmissao e prevencédo de formas
parasitarias, qual o tipo do tratamento, as justificativas para automedicacdo e se neste caso, procurou orientacao
qualificada de um farmacéutico. Verificou-se que 72,0% dos entrevistados foram mulheres, 39,0% dos tratamentos se
destinou para criangas de 1 a 10 anos, 34,0% foram motivados a procurar o tratamento devido a dores estomacais e
intestinais. Dentre estes, 41,0% dos tratamentos foram realizados somente com Albendazol. Além disso foi possivel
analisar informacdes como: 60% nado tem conhecimento de transmissdo e prevencdo das formas parasitarias, 76,0%
buscaram atendimento qualificado de profissional farmacéutico, 22,0% apresentaram prescricéo, e dentre elas 41,0%
fizeram exames laboratoriais. Em conclusado, a automedicacgao foi uma pratica comum , sendo as mulheres as que mais
fizeram aquisicdo do tratamento, devido maior exposi¢do a medicalizacdo em todas as fases de sua vida, além de
recairem sobre elas, a funcao de prover saude a familia.

Palavras-chaves: Automedicacdo, antiparasitario, drogaria.

Abstract. This study aimed to evaluate the consumption of antiparasitics from a drugstore in the S&o Cristovao
neighborhood in Sinop - MT. The research used data from the World Health Organization, a bibliographic research, and
the analysis of a questionnaire developed and applied by the author of the research, from December 2014 to March
2015. The variables analyzed were: the destination of antiparasitic treatment; presence of a medical prescription;
presence of previous laboratory exams; use of multivitamins at the end of treatment; consumer awareness of the
transmission and prevention of parasitic diseases; what kind of treatment the reason for self-medication and, in this
case, whether there has been qualified guidance from a pharmacist. Of the total, 72.0% of the interviewees were
women, 39.0% of the treatments were for children aged 1 to 10 years, 34.0% were motivated to seek treatment due to
stomach and intestinal pain. Of these, 41.0% used only Albendazole. In addition, 60% did not know about the
transmission and prevention of parasitoses, 76.0% asked the pharmacist for help, 22.0% had a prescription, and
among them, 41.0% had previous laboratory tests. In conclusion, self-medication was a common practice, with women
being the most frequent, probably because they had been exposed to medicalization in all phases of their lives, as well
as being the main promoters of family health.

Keywords: Self-medication, antiparasitic, drugstore

Introdugéo comprometimento no desenvolvimento normal do

As parasitoses sao doencas com grande fisico, bem como intelectual, principalmente quando
relevancia, pois, além da mortalidade nos casos acometem criancas e em adultos podendo levar a
mais graves, essas doencas também geram limita¢cdes no trabalho (REY, 2001).

114


http://dx.doi.org/10.36560/1262019999
http://www.seasinop.com.br/revista/index.php?journal=SEA&page=article&op=view&path%5B%5D=999&path%5B%5D=pdf
http://www.seasinop.com.br/revista/index.php?journal=SEA&page=article&op=view&path%5B%5D=999&path%5B%5D=pdf
mailto:rafaelagrassi@hotmail.com

Fatore et al. Utilizagdo de medicamentos para o tratamento de parasitoses em uma drogaria de Sinop/MT

Elas também constituem um grave problema
de saude publica, tornando-se uns dos principais
fatores debilitantes da populacdo (PEDRAZZANI et.
al., 1989). Para mudar esse quadro € necessaria
intervencao terapéutica além de mais informacéo a
populacao, através de servicos e educacao a saude
(OMS, 1981).

Quanto aos critérios para diagnéstico, sao
considerados bem definidos, porém, de complexo
controle, uma vez que sua abordagem além da
terapéutica medicamentosa envolve uma série de
mudancas nos habitos de vida dos pacientes
(BALESTRE et. al., 2007).

Balestre, et. al. (2007), ainda afirma que o
farmacéutico, faz parte do processo de atencdo a
saude, e deve ser considerada uma acao integrada
do farmacéutico com os outros profissionais da
salude, em especial com o0s prescritores. Neste
processo acrescenta-se o} seguimento
farmacoterapéutico, uma contribuicdo mais efetiva,
ocupando uma posicao estratégica no que se refere
a educacdo em saude, devido ao maior contato com
0 paciente.

Por tanto o0 medicamento se torna
ferramenta importante e essencial a salde, sendo
responsavel, por parte, da melhoria da qualidade e
expectativa de vida da populagdo (SEMTCHUK,
2012).

Na prescricdo dos medicamentos, deve-se
estabelecer relagdo com a idade e desenvolvimento
do individuo, seja ele crianca, jovem e idoso, bem
como alteragdes metabolicas. E notorio e registrado
gue muitos pacientes que apresentam reacdes
adversas durante uso do medicamento deixam de
se tratar, tornando essencial o uso racional destes
(DEMARCHI, 2009).

Para a Organizagdo Mundial da Saude
(1985), o uso racional de medicamentos ocorre
guando os pacientes recebem o medicamento
apropriado as suas necessidades, em doses e
posologias corretas, visando uma rapida melhoria
de saude, com o menor custo e prejuizo. E para
garantir o uso racional e a adesdo a terapéutica
prescrita, a atengdo farmacéutica deve ser feita de
forma continuada, perante a populacéo, através da
comunicacdo do farmacéutico com o paciente, que
pode fornecer toda motivagdo necessaria para
sucesso na farmacoterapia bem como podendo
minimizar os problemas relacionados ao seu uso.
Ou seja, a atencdo farmacéutica contribui para o
uso racional de medicamentos, na medida em que
desenvolve um acompanhamento sistematico da
terapia medicamentosa utilizada pelo individuo
buscando avaliar e garantir a necessidade, a
seguranca e a efetividade no processo de utilizacao
de medicamentos (DEMARCHI, 2009).

Atencdo farmacéutica, diante o exposto,
remete uma preocupacdo em avaliar a utilizacdo de
medicamentos, ja que existem diversas hipoteses
gue tentam explicar essa acdo. Assim, a escolha
deste tema de trabalho, tem como principio o
despertar da populagéo sobre 0s riscos que possam
existi, e ao mesmo tempo, contribuir com

informacdes adequadas para incentivar a correta e
necessdaria intervencdo farmacéutica. Assim, o
trabalho teve como objetivo principal avaliar o
consumo do tratamento antiparasitario, pelos
clientes de uma drogaria no bairro S&do Cristévao
em Sinop - MT.

Métodos

Para obtencdo das informagBes foi
elaborado um formulario e aplicado pela
pesquisadora, por vezes com auxilio da

farmacéutica e do atendente, com os clientes de um
drogaria no bairro Sao Cristovao, da cidade de
Sinop — MT, no periodo de Dezembro de 2014 a
Marco de 2015.

Estudo realizado foi  epidemiolégico
observacional, descritvo e qualitativo. Esta
classificacdo esta relacionada a forma de analise do
estudo, ou seja, categorizacdo dos atendimentos
realizados na drogaria, em relacdo a faixa etaria,
grupos especificos, sexo, medicamentos envolvidos
e na sequéncia orientacdo quanto utilizacdo correta
do medicamento e situacdes correlacionadas como
automedicacao e tratamentos ndo farmacolégicos.
O trabalho foi previamente autorizado pelo
responsavel da empresa (drogaria), por meio da
carta de anuéncia.

A populacdo a ser pesquisada foi os clientes
da drogaria. O tamanho da amostra foi calculada de
acordo com a taxa de consumo de medicamentos
para o tratamento de parasitoses destes clientes,
durantes o periodo estipulado.

Considerou-se como critério de exclusdo os
clientes que ndo se sentiram confortdveis em
participar. E, como critério de inclusédo, aqueles
pacientes que adquiriram o medicamento na
drogaria em que foi realizada a pesquisa, assinando
o termo de consentimento livre esclarecido.

Os aspectos éticos seguiram as exigéncias
formais da Resolucéo 466, de 12 de dezembro de
2012 do Conselho Nacional de Satde/Ministério da
Salde que dispbBes sobre pesquisa que envolve
seres humanos, autorizado de acordo com o
parecer consubstanciado 921.182 (Anexo D).

A drogaria que se utilizou como base dessa
pesquisa esta localizada no bairro S&o Cristévao,
bairro com populacéo estimada em 970 pessoas, da
cidade de Sinop — MT, municipio com populagao de
mais de 123 mil habitantes.

Sinop possui atualmente uma area de
3.194,339kmz, conta com 40 pontos de
atendimento em relacdo a salde publica, contado
com unidades de saudes distribuidas por toda
cidade, laboratérios de andlises clinicas, centro de
referéncia de hanseniase e tuberculose, laboratério
de préteses dentarias, consultérios odontoldgicos,
UCT unidade de coleta e transfusdo de sangue,
casa de saude do indio (CASAI), centro de
seguranca e medicina do trabalho, centro de
especialidades, unidade de atendimento
especializado em DST e AIDS, centro de
reabilitacdo em fisioterapia, terapia ocupacional,
fonoaudiologia, psicologia e enfermagem, poso de

115



Fatore et al. Utilizagdo de medicamentos para o tratamento de parasitoses em uma drogaria de Sinop/MT

coleta regional, farmécia popular e regional, além de
Unidade de pronto atendimento 24 horas e hospital
regional. Além disso, conta com trés hospitais
particulares, os quais atendem procedimentos de
média e alta complexidade, sendo que dois destes
possuem Unidades de Tratamento Intensivo (UTI),
area de tratamento em oncologia em um destes,
para atendimentos quimioterapicos.

Resultados e discussao

O bairro Séo Cristbvdo, onde se esta
localizada a drogaria da referida pesquisa, conta
com uma Unidade Basica de Saude (UBS) além de
outras duas em suas proximidades; De acordo com
0 Censo 2010 a populacdo é de 972 habitantes,
sendo que a masculina representa 496 habitantes e
feminina representa 476 habitantes. Neste bairro
64% dos habitantes esti na faixa etaria de 15 a 64
anos.

No periodo de Dezembro de 2014 a Margo
de 2015, todos os usuérios que fizeram a aquisicao
de tratamento antiparasitario, foram abordados para
responder o questionario, 100 (cem) voluntarios
aceitaram responder o questionario.

De acordo com o relatério de vendas da
drogaria, foram comercializados 1.451 unidades de
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Albendazol, 26 de mebendazol, 202 de secnidazol,
31 de pamoato de pirvinio (Pyr Pam®) e 42 de
nitazoxamida (Annita®).

Neste periodo 72 entrevistados, foram
mulheres e 28 homens. A predominancia do uso de
medicamentos entre as mulheres é explicada, em
parte, pela maior exposicdo das mulheres a
medicalizacdo em todas as fases de sua vida, maior
procura por cuidados médicos e campanhas
educativas mais direcionadas a elas, além de recair
sobre elas papéis sociais tradicionalmente
atribuidos as mulheres, como o de prover a saude
da familia (SIMOES et. al., 2004).

Aliada a esta informacédo, os tratamentos
gue se destinaram aos filhos corresponderam a
55,0%, sendo outros 7,0% para esposo, 5,0% para
outras criancas (sobrinhos, irmaos, entre outras
situacdes), 1,0% para outro adulto (irmé&o) e 32,0%
para uso préprio.

O uso do referido tratamento variou de
acordo com a faixa etaria, observa-se, portanto, no
Figura 1, que a faixa etaria de 1 a 10 anos é a que
mais consome antiparasitarios, ou seja, criangas,
representando 39,0%.

20a40 Acima de 40

Figura 1- Faixa etaria de idade do usuario do tratamento antiparasitario, adquiridos em uma drogaria de Sinop — MT de

dezembro de 2014 a mar¢o de 2015.

Este alto consumo de tratamentos
antiparasitarios para criangas de 1 a 10 anos, esta
relacionado ndo somente ao fato de ocorrer uma
maior predominéncia de ingestdo de alimentos
contaminados, mas também pelo inicio do contato
com o chdo (quando avaliadas na faixa etaria de 01
ano) e a colocagcdo das maos sujas e contaminadas
na boca, pois as criancas nesta altura levam tudo o
gue apanham, por estarem em um momento de
curiosidades de descobertas, ndo apresentando
discernimento do que pode ou ndo pode estar
contaminado, assim como 0s riscos que podem

surgir. O numero torna-se preocupante, devido a
automedicacao determinada pelos responsaveis,
pois de acordo com Cella et. al. (2012) no Brasil, em
2007, foram registrados 49.214 casos de
intoxicagdo por medicamentos, prevalecendo em
menores de 19 anos. Em seguida, com faixa etaria
de 10 a 20 anos representando 22,0% dos
entrevistados, 26,0% tem de 20 a 40 anos e 12,0%
tém mais de 40 anos.

Dos entrevistados, 34,0% reclamou de
sintomas, como os de dores estomacais e
intestinais, justificando desta forma a aquisicdo do
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tratamento, sem prescricdo médica. As outras
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gueixas foram expressas na Figura 2.
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Figura 2 - Fatores pelos quais justificam a pratica da automedicacdo, apontados pelos usuarios do tratamento
antiparasitario em uma drogaria de Sinop — MT de dezembro de 2014 a margo de 2015.

Clinicamente, as enteroparasitoses podem
causar sintomas digestivos leves, como dor
abdominal, nauseas, diarreia ou constipacao
intestinal, digestéo dificil e flatuléncia, como também
podem apresentar anemia que ndo responde ao
tratamento clinico rotineiro (NEVES, 1998). Mas,
ndo podem ser consideradas como diagnostico para
realizacdo da terapéutica. Apenas 11,0% dos
clientes/ pacientes fizeram a aquisicdo do
tratamento antiparasitario por apresentar coceiras
anais, 15,0% por falta de apetite/Perda de
peso/Distlrbios alimentares, 6,0% por apresentar
manchas na pele, que em relagéo a esta presenca
Pinheiro, et. al. (2007) diz que ndo ha nenhuma
comprovacao cientifica, mas algumas observacdes
sugerem que essas manchas seriam causadas pelo
alto consumo de retinol e &acido ascoérbico pelo
parasito, provocando despigmentacdes
circunscritas, e que ap0s a terapéutica e eliminacao
do verme, as manchas desaparecem. Ainda, 3,0%
das pessoas, relatam outros sintomas, como febre e
aparéncia apdtica, para justificar a procura da
terapia medicamentosa.

Da porcentagem atendida, 31,0% buscaram
o tratamento devido ao tempo percorrido da
utilizag@o anterior. Isto deve ser considerado como
um ponto positivo, pois de acordo com Manfroi,
etal. (2009) para o controle das parasitoses
intestinais, indica-se uso periédico de
antiparasitarios para aquelas mais prevalentes. O
autor também relata que , quando ndo ha dados de
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prevaléncia local e EPF, o tratamento empirico deve
ser feito com um farmaco de amplo espectro.
Observo-se, portanto, que realmente as pessoas
tentam praticar esse meio de profilaxia, pois 33,0%,
fizeram o tratamento h4 um ano.

Destes entrevistados, 17,0% realizou o
tratamento ha 6 meses, 5,0% ha 5 anos, 5,0% foi a
primeira vez que iria fazer o tratamento, enquanto
40%, nem se lembra a ultima vez que realizou o
tratamento antiparasitario.

Entretanto, o uso terapéutico ndo é
considerado o Unico meio profilatico, ha muito se
salienta que as parasitoses intestinais representam
um grave problema de ordem sanitaria e social e
gque sdo necessérias medidas combinadas de
terapéutica e conscientizagdo da populagéo
(FONTES, 2003). Mas somente 40,0% dos
entrevistados sabem como ocorre a transmisséo,
conforme demonstra Tabela 1.

Dos meios de transmissdo citados estdo:
alimento  contaminado, ma&os sujas, agua
contaminada, andar descalco e por falta de higiene
pessoal. E ainda para prevenir, seria importante
lavar as médos antes de comer e apOs usar O
banheiro, beber &agua filtrada, evitar alimentos
contaminados e lavar bem as verduras (o
vocabulario utilizado foi apropriado para os
entrevistados). Enquanto os outros 60,0%, disseram
gue ndo tinham conhecimento de transmissdo e
prevencao de parasitoses.
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Tabela 1 — Dados sobre o conhecimento de meios de transmisséo e prevencao de parasitoses de acordo com usuarios
do tratamento antiparasitario em uma drogaria de Sinop — MT de dezembro de 2014 a marco de 2015.

Variavel
Tem conhecimento
Sim

Formas de transmisséo
Alimento contaminado
Maos sujas

Agua contaminada
Andar descalco

Falta de higiene Pessoal

Formas de Prevencao

Lavar as méaos antes de comer
Lavar as maos apos usar banheiro
Beber agua filtrada

Lavar bem as verduras

TOTAL

Nimero Porcentagem (%)
40 40%
06 15,0%
16 40,0%
09 22,5%
03 07,5%
06 15,0%
13 32,5%
05 12,5%
15 37,5%
07 17,5%
40 100%

Além disso, na pesquisa, foi questionado ao
paciente/cliente, sobre o uso de vitaminas ao
término do tratamento. Isto porque na literatura sdo
demonstrados fatores pelos quais influenciam a
absorcdo de vitaminas. Dentre estes podem ser
citados: a dieta, a ingestdo de gorduras e a
existéncia de doencas e infec¢do por parasitas. O
Ascaris lumbricoides, por exemplo, consome grande
guantidade de proteina, carboidratos, lipidios,
vitamina A e C, levando principalmente as criancas
a subnutricdo e ao déficit fisico e mental (SOUZA,
2002). Torna-se entdo importante a administracdo
de polivitaminicos ou ingestdo de uma dieta
saudavel, rica em vitaminas. No entanto 46,0%
responderam que iria fazer uso de polivitaminicos
ao final do tratamento e 54,0% disse que nao
precisava, afirmando que ja se alimentava bem, e
néo acreditavam ser necessario.

Sobre os tratamentos, Manfroi, et al. (2009)
diz que o tratamento ideal, principalmente quando
ndo se dispbe de dados de prevaléncias locais,
seria um farmaco de amplo espectro, devido a
comodidade de uso de uma Unica droga. Porém,
ndo h& medicamento Unico que seja eficaz para
todas as enteroparasitoses mais prevalentes. Uma
alternativa como se verifica no grafico 4 é a
ocorréncia de associacdo de medicamentos, anti-
helmintico e antiprotozoarios, visando uma total
eliminacédo dos parasitas.

A terapia com Albendazol, por ser um
medicamento de amplo espectro e de fécil
comercializacdo, foi a mais indicada e/ou
dispensada, representando 41,0%, seguido por
33,0% do Albendazol + Secnidazol.

O Pamoato de pirvinio representou 6,0%
dos tratamentos, mas este medicamento é muito
empregado em associagdo a outros, nos casos em
gue o cliente mencionar sintomas especificos para o
Seu consumo, como as coceiras anais. Apesar de o
Metronidazol ser o medicamento de primeira
escolha para alguns protozoarios (FUCHS, 2010),
durante a pesquisa ndo foi de ampla procura.
Registrou-se a compra do mesmo em conjunto com
a Nitazoxamida, ambos prescritos. Acredita-se que
essa pouca saida, pode estar relacionada ao fato da
obrigatoriedade de retencdo de receita, para
dispensacéao, impedindo sua automedicacéao.

Do total, observou-se a ocorréncia de
prescricdes, totalizando 22,0%. Com este resultado
torna-se ainda mais evidente a alta taxa de
automedicacao para antiparasitarios. Este fato pode
ser confrontado com a quantidade de usuarios que
apresentaram prescricdo bem como realizaram
exames laboratoriais (40,9%).

Acredita-se que as 13 pessoas que foram
diagnosticas clinicamente, apds relatarem o0s
devidos sintomas, possivelmente nao busquem
novo atendimento médico ao manifestarem
sintomas semelhantes. Entende-se que com o
diagnostico apenas clinico o prescritor e 0 usuario
provavelmente ndo compreenderdo a importancia
de um exame laboratorial especifico para findar o
diagndstico.

Mesmo assim, diante a automedicacdo
aproximadamente 76,0% dos usudrios, procurou
atendimento qualificado, o farmacéutico.

Tabela 2 — De acordo com os usudrios em uma drogaria de Sinop — MT de dezembro de 2014 a marco de
2015. No caso de automedicacéo, a aquisicao é influenciada por.

Influéncia NUmero Porcentagem (%)
Propria 13 16,6%
Farmacéutico/Balconista 59 75,6%
Familiares 05 6,4%
Vizinho/Amigo 01 1,2%
Total 78 100%
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O farmacéutico tem cumprido seu papel
perante a sociedade, corresponsabilizando-se pelo
bem-estar do paciente e trabalhando para que este
nao tenha sua qualidade de vida comprometida por
um problema evitavel, decorrente de uma terapia
farmacoldgica. Este € um compromisso de extrema
relevancia, j& que o0s eventos adversos a
medicamentos sdo considerados hoje um problema
emergente e sdo responsaveis por grandes perdas,
sejam estas de ordem financeira ou de vida
(VIEIRA, 2007).

Concluséo

Diante os resultados apresentados, a
realizacdo do tratamento antiparasitario, por meio
de automedicacdo €& uma pratica comum dos
clientes da drogaria situada no bairro Sdo Cristévao
de Sinop - MT.

As mulheres sdo as que mais fazem
aquisicdo do tratamento, devido maior exposi¢cdo a
medicalizacdo em todas as fases de sua vida, além
de recairem sobre elas, a funcdo de prover sadde a
familia. E isso pode explicar o porqué dos filhos,
com faixa etaria de 1 a 10 anos, serem 0s principais
usuarios do tratamento antiparasitario. Estas
clientes buscam a automedicagcdo, frente a
situagbes, como, o alivio dos sintomas
apresentados pelo filho, quanto pela pouca
orientacdo médica que muitas vezes é
acompanhada de certa desconfianca e inseguranca
na prescri¢do realizada.

Nota-se certo desrespeito ao usuéario do
SUS, diante ao atendimento médico, pois dos
poucos clientes, que apresentaram prescricao,
menos da metade obteve diagnéstico fidedigno com
realizacdo de exames laboratoriais (40,9%). Ou
seja, os médicos estdo findando diagndstico,
observando apenas os sinais clinicos, mencionados
pelo paciente. Contribuindo de certa forma, para o
aumento da automedicagao.

As principais queixas, que levam a
populacdo deste bairro a se automedicar sdo: dores
estomacais e intestinas, seguido do fato de tempo
percorrido de tratamento anterior, e também se
apontam falta de apetite, perda de peso e distarbios
alimentares. No ato da compra do tratamento sem a
apresentacdo de prescrigdo médica, os clientes
requisitaram orientacéo qualificada, do
farmacéutico.

O tratamento mais dispensado foi a base de
Albendazol, por ser um medicamento de amplo
espectro e de baixo custo, além é claro, de ser um
medicamento sem a obrigatoriedade de retencéo de
receita, facilitando sua comercializagdo. A
associacdo de medicamento Albendazol com
Secnidazol é o tratamento mais indicado pela
drogaria, mesmo assim sua venda aparece em
segundo lugar, isto porque este tipo de tratamento
tem alto custo, considerando a realidade do local
avaliado.

A populacdo tem caréncia de informacdes e
conhecimento sobre acdo parasitaria, bem como
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transmissao e principalmente prevencao, portanto o
tratamento das parasitoses jamais devera ser feita
sem que o farmacéutico expligue ao paciente o
modo de infeccdo e, muito menos, sem que seja
discutida com ele a necessidade de executar as
medidas preventivas da reinfeccdo que estejam ao
seu alcance, ou seja, o farmacéutico tem que se
propor a orientar corretamente sobre o uso desses
medicamentos realizando o acompanhamento
farmacoterapéutico do cliente, para que o0s
problemas provenientes da automedicagdo sem
prescricdo sejam amenizados, despertando a
populacao sobre riscos que possam existir diante da
automedicacdo de tratamentos antiparasitarios.
Ainda sim, mostrar que a farmacoterapia ndo é o
Unico meio de profilaxia para tal doenca.

O cumprimento das atribuicBes clinicas do
farmacéutico auxilia os clientes das drogarias em
uma economia de tempo, e financeira além de
desonerar o sistema publico de saude, que ja se
encontra bastante prejudicado no pais. Permitindo a
estes clientes a capacitacdo pelo seu autocuidado
caso o farmacéutico pratigue com frequéncia a
educacdo em saude.
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